
Аннотация  

к адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

 «Детский сад комбинированного вида № 105»  

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования (далее – АОП 

ДО) для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида №105» разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее - Стандарт) 

и с учётом Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования. 

АОП ДО является документом, в соответствии с которым организации, 

осуществляющие образовательную деятельность на уровне дошкольного образования 

Нормативно-правовой основой для разработки АОП ДО являются: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155; 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

 Устав ДОУ, утвержденный приказом комитетом образования г. Курска от 21.12. 

2015 г. № 1229; 

 Положение об адаптированной образовательной программе дошкольного 
образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида №105». 

ФАОП ДО вводит базовый уровень требований к объему, содержанию и результатам 

работы с детьми в детских садах и позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования: 

• обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

• создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

• создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ «Детский сад комбинированного вида 

№105» (далее - АОП ДО) позволит объединить обучение и воспитание в единый процесс на 

основе традиций и современных практик дошкольного образования, подкрепленных 

внушительным объемом культурных ценностей. 



 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с тяжелыми 

нарушениями речи (далее - ТНР), индивидуальными особенностями их развития и состояния 

здоровья. 

Задачи Программы: 

• реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 

• коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

• создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

• формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

• формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ТНР; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 

ТНР: 

• сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости (Центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи); 

• индивидуализация предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности; 

• развивающее вариативное образование предполагает, что содержание образования 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и 

ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и 

скрытых возможностей ребенка; 

• полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Между 



отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с 

речевым и социально - коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным 

и речевым. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития обучающихся с ТНР; 

• инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей АОП ДО: ФГОС ДО и АОП ДО задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых дошкольная организация должна разработать свою 

адаптированную образовательную программу. При этом за организацией остаётся право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов 

родителей (законных представителей). 

Основные подходы к формированию АОП ДО: 

• деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка с ТНР в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

• индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку с ТНР; 

• личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка с ТНР и 

создания условий для его развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, 

склонностей; 

• средовой подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и 

внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка с 

ТНР; 

• онтогенетический подход, учитывающий общие закономерности развития детей с 

ТНР, и детей, развивающихся нормативно; 

• тематический подход обеспечивает концентрическое изучение материала 

(ежедневное многократное повторение), что согласуется с задачами всестороннего развития 

детей, отражает преемственность в организации коррекционноразвивающей работы во всех 

возрастных группах. Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного 

обучения, индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом 

принимаются во внимание зоны ближайшего развития ребенка, что обеспечивает развитие 

его мыслительной деятельности и умственной активности. 

В АОП ДО содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе представлены: 

• цели, задачи АОП ДО, принципы ее формирования; 

• планируемые результаты освоения АОП ДО в дошкольном возрасте, а также на 

этапе завершения освоения Программы; 

• подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел включает: 

• задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социальнокоммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие); 

• описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации АОП ДО; 

• особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся; 

• направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 



детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

• психолого-педагогических и кадровых условий реализации АОП ДО; 

• организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в 

ДОУ; 

• материально-технического обеспечения АОП ДО, обеспеченности методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных,

 анимационных произведений, произведений изобразительного искусства 

для использования в образовательной работе в разных возрастных группах. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. При соблюдении требований к реализации АОП 

ДО и создании единой образовательной среды создается основа для преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ «Детский сад комбинированного вида 

№105» полностью представлена на сайте ДОУ в разделе «Образование» 

 


