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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

 

1.1.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа имеет социально-
гуманитарную направленность. 

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами в сфере до-

полнительного образования:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. От 31.07.2020) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. И доп., вступ. В силу с 01.08.2020);  

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, утверждённая рас-

поряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. №996-р.; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. №678-р; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 г. №467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования де-

тей»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 г. 

№652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. №629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополни-

тельных общеобразовательным программам»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.1.2015 г. №09-3242 «О направлении 

методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы) разработанные Минобрнауки России совместно с ГАОУ 

ВО «Московский государственный педагогический университет», ФГАУ «Федеральный институт 

развития образования», АНО ДПО «Открытое образование»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте РФ 18.12.2020 № 615773); 

- Закон Курской области от 09.12.2013 г. №121-ЗКО (ред. от 14.12.2020 г. №113-ЗКО) «Об 

образовании в Курской области»; 

- Приказ Министерства образования и науки Курской области от 17.03.2023 г. №1-54 «О 

внедрении единых подходов и требований к проектированию, реализации и оценке эффектив-

ности дополнительных общеобразовательных программ»; 

- Устав МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №105» (приказ комитета образования 

г. Курска от 21.12.2015 г. №1229); 

- Положение о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе (приказ 

от 27.04.2023 г. №111). 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-

педагогической направленности «Школа Знаек» (далее Программа) направлена на удовлетворение 

индивидуальных потребностей в интеллектуальном, духовно-нравственном, познавательном разви-

тии. 

Актуальность программы.   
Подготовка детей к школе занимает особое место в системе образования. Это обусловлено 

сложной адаптацией ребенка к школе. Школа предъявляет к первокласснику довольно высокие 

требования. Ребенок дошкольного возраста должен быть готов не только к новым формам обще-

ния. У него должна быть развита мотивационная сфера, где любознательность выступает как ос-
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нова познавательной активности, сформированы эмоционально-волевые и познавательные сферы 

психических функций. Будущий первоклассник должен владеть элементарными навыками уни-

версальных учебных действий (УУД), коммуникативными и речевыми компетенциями. 

Развитие потенциальных возможностей ребенка посредством овладения УУД, предложен-

ными федеральными стандартами начального общего образования, составляет основу начального 
образования. В связи с этим, создание предпосылок к школьному обучению является еще одной не 

менее важной целью программы. 

Учебная деятельность предъявляет высокие требования к психике ребенка - мышлению, 

восприятию, вниманию, памяти. 

Для того чтобы вчерашний дошкольник мог безболезненно включиться в новые для него 

отношения и новый (учебный) вид деятельности необходимы условия успешного вступления в 

школьную жизнь. В сложившейся ситуации появилась необходимость создания программы, кото-

рая дает возможность подготовить детей к школе. Занятия с будущими первоклассниками позво-

ляют им в дальнейшем успешно овладеть школьной программой и продолжить обучение. 

Можно выделить следующие моменты, обуславливающие актуальность Программы: 

- необходимость   совершенствования образовательного пространства с целью оптимизации 

общекультурного, личностного и познавательного развития, создания условий для достижения 

успешности всех детей; 

- формирование общекультурной и гражданской идентичности детей (уже к концу до-

школьного возраста формируются основы мировосприятия ребенка, складывается система пред-

ставлений о моральных нормах и правилах, обеспечивающих возможности моральной регуляции 

поведения и построения отношений между людьми); 

- разрыв между системой дошкольного и школьного образования и необходимость сохра-

нения единства образовательного пространства, преемственность ступеней образовательной си-

стемы (актуальность проблемы обеспечения непрерывности образования в детском возрасте обу-

словлена возрастанием явлений школьной дезадаптации, обусловленной низкой школьной зрело-

стью и недостаточной психологической готовностью детей к школьному обучению); 

- возрастание требований к коммуникационному взаимодействию и толерантности, степени 

ответственности и свободе личностного выбора, самоактуализации (низкий уровень коммуника-

тивной компетентности детей, находящий отражение в увеличении числа детей с высокой соци-

альной и межличностной тревожностью, явлениях преследования и отвержения сверстников в 

школе и детском саду, росте одиночества, большом числе детей с низким социометрическим ста-

тусом, изолированных и отвергаемых в детском коллективе ставит задачу воспитания умения со-

трудничать и работать в группе, быть толерантным к разнообразию точек зрения и мнений, уметь 

слушать и слышать партнера, свободно, четко и понятно излагать свою точку зрения на пробле-

му).  

Концепция программы. 

Данная дополнительная общеобразовательная программа соотносится с тенденциями раз-

вития дополнительного образования и согласно Концепции развития дополнительного образова-

ния способствует:  

- созданию необходимых условий для личностного развития обучающихся; 

- удовлетворению индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, ду-

ховно-нравственном, познавательном развитии; 

- формированию и развитию творческих способностей детей, выявлению, развитию и под-

держке талантливых воспитанников. 

Отличительные особенности программы. 

Отличительная особенность данной дополнительной общеобразовательной программы за-

ключается в основных положениях программы: подготовка к школе носит развивающий характер; 

не допускает дублирования программ первого класса; помогает освоить специфику социальных 

отношений (в семье, со сверстниками, с взрослыми). Программа обеспечивает формирование цен-

ностных установок; ориентирует не на уровень знаний, а на развитие потенциальных возможно-
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стей ребенка, на зону его ближайшего развития. Педагогом обеспечивается постепенный переход 

детей от непосредственности к произвольности. Осуществляется организация сочетания в единую 

смысловую последовательность продуктивных видов деятельности. Программа готовит переход 

детей от игровой к творческой, учебной деятельности, в том числе в сотрудничестве со сверстни-

ками и взрослыми; вариативна, готовит к любой системе школьного образования. 
Программа «Школа Знаек» модульная и предлагает систему адаптационных занятий, кото-

рая состоит из следующих модулей: «Подготовка к обучению грамоте» и «Формирование элемен-

тарных математических представлений». Основой Программы является путешествие детей по ми-

ру сказок. 

В старшем дошкольном возрасте ребёнок ещё остаётся ребёнком, для которого особенно 

важными являются игровая деятельность и мир сказок. Сказки – неотъемлемая часть детства. 

Сказки дают ребёнку первые представления об окружающем мире, помогают справиться с каки-

ми-то сложными ситуациями в жизни ребёнка, играют важную роль в социальном развитии лич-

ности.  

Программа «Школа Знаек» основана на авторской методике «Буквы-путешественницы» и 

включает в себя учебно-методический комплект: учебные пособия для детей 5-6, 6-7 лет и мето-

дические рекомендации к этим пособиям. 

На «Подготовке к обучению грамоте» вместе с героями русских народных сказок, сказок 

русских писателей ребёнок знакомится со звуками, учится выполнять звуковой анализ слов, фоне-

тические задания, знакомится с буквами русского алфавита, учится их печатать; знакомится со 

слогом и учится делить слова на слоги, ставить ударение; знакомится с предложением, учится 

определять количество слов в предложении, чертить схему предложения, составлять предложения 

по схеме, а также у ребёнка формируется навык осознанного чтения. Для отработки правильного 

чтения в конце каждой темы детям предлагается Тренажёр. Отработка чтения идёт от простого к 

сложному: вначале воспитанники читают слоги с изученными буквами, позднее вводится чтение 

слов, словосочетаний, для отработки предложений предлагаются чистоговорки. 

На «Формировании элементарных математических представлений» воспитанники знако-

мятся со свойствами предметов, пространственными и временными представлениями, геометри-

ческими фигурами, с числами и цифрами, учатся считать, решать примеры и задачи.   

В Программу включён региональный компонент. В форме путешествия дети знакомятся с 

некоторыми городами нашей страны, их достопримечательностями. В игровой форме воспитанни-

ки получают представления об окружающем мире, знакомятся с географическими объектами. 

Учебный материал программы содержит ряд приемов, методик, способов контроля резуль-

тативности обучения в рамках инновационных технологий. Инновационные приемы направлены 

на развитие любознательности, познавательной активности, потребности в самообразовании; кон-

троль результатов обучения отслеживается через мониторинг динамики результативности. 

Процесс обучения базируется на системе дидактических принципов: 

- психологически положительный микроклимат и характер организации педагогического 

процесса; 

- доступность изучаемого материала; 

- опора на интересы ребёнка; 

- формирование целостного представления о мире и его правилах через комплексное освое-

ние каждого явления в его природном и социокультурном контексте; 

- учет индивидуальных психофизиологических особенностей детей, опора на внутреннюю 

мотивацию; индивидуальный темп продвижения; 

- личностно-ориентированное взаимодействие педагога с детьми на основе привлекатель-

ности, занимательности и образности содержания программного материала; 

-сочетание репродуктивного и творческого начал; 

- вариативность с целью создания условий самостоятельного выбора ребенком различных 

видов деятельности; 

- сотрудничество педагогов и родителей в процессе освоения знаниями; 



6 
 

 
 

- планирование занятий в тесной взаимосвязи с другими направлениями воспитательно-

образовательной работы. 

Уровень программы: стартовый. 

Адресат программы. 

Программа адресована детям старшего дошкольного возраста (5-8) лет. 

Возрастные особенности детей от 5 до 8 лет. 
В дошкольном возрасте значительные изменения происходят во всех сферах психического 

развития ребенка. Ребенок осваивает широкий круг деятельности – игровую, трудовую, продук-

тивные, бытовую, общение, формируется как их техническая сторона, так и мотивационно-

целевая. Главным итогом развития всех видов деятельности выступает овладение моделированием 

как центральной умственной способностью (Л. А. Венгер) и формирование произвольного пове-

дения (А. Н. Леонтьев, Д. Б. Эльконин). В ребенке закладываются многие личностные качества, 

формируется образ «Я», половая идентификация. 

К концу дошкольного возраста у ребенка в игре формируются те качества (новообразова-

ния), которые становятся основой формирования учебной деятельности в младшем школьном воз-

расте. 

У детей 5-6 лет наблюдается пик познавательных вопросов. Их познавательные потребно-

сти можно выразить девизом: «Хочу все знать!». Познавательные интересы возникают в играх, в 

общении со взрослыми, сверстниками, но лишь в учении, где усвоение знаний становится основ-

ной целью и результатом деятельности, формируются и окончательно складываются познаватель-

ные интересы. 

При переходе к старшему дошкольному возрасту отмечается особенно интенсивное разви-

тие словесной памяти. К концу дошкольного возраста у ребенка начинает развиваться понятийное, 

или логическое, мышление.  

К концу дошкольного возраста ребенок может уже довольно долго выполнять какую-либо 

деятельность, пока она ему интересна, не требует никаких внутренних усилий, основываясь толь-

ко на непроизвольном внимании. Произвольность и опосредованность внимания в дошкольном 

возрасте достигается с помощью игр. 

Старший дошкольный возраст - это возраст особой восприимчивости дошкольников к зву-

ковой стороне речи. Это наиболее сензитивный период для обучения грамоте и развития речи ре-

бёнка. Дети экспериментируют со словами, звуками, буквами, с удовольствием вслушиваются, 

находят сходство и различие в звучании слов, отличают интонационную выразительность речи, 

увлечённо играют со звуками и т. д. Индивидуальные и возрастные особенности детей 6-го года 

жизни показывают значительное улучшение фонетического восприятия, сформированность кото-

рого имеет огромное значение не только для овладения звукопроизношением, но и для подготовки 

к обучению грамоте. Оно тесно переплетается с развитием речи детей, т.к. пятилетний ребёнок 

должен научиться правильно строить фразы, чётко произносить и выделять звуки, его словарный 

запас должен расширяться и обогащаться.  

Объем и срок освоения программы. 

Программа рассчитана на 2-х годичный курс обучения детей 5-8 летнего возраста. 

Количество часов на каждый год обучения – 72 часа. 

Объем двухлетнего курса обучения: 72 × 2 = 144 часа. 

Формы обучения, особенности организации образовательного процесса и режим заня-

тий. 
Подготовка к школе осуществляется на занятиях по подготовке к обучению грамоте, по 

формированию элементарных математических представлений, индивидуальных занятиях с деть-

ми, в игровой деятельности.  Образовательная деятельность по подготовке к обучению грамоте и 

формированию элементарных математических представлений - основная форма организации дея-

тельности детей, в которой наиболее эффективно и целенаправленно осуществляется процесс вос-

питания, обучения и развития детей. 
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Формы обучения: очная в учреждении (групповая, индивидуальная); заочная (дистанцион-

ное обучение в условиях отмены очных занятий при проведении санитарно-эпидемиологических 

мероприятий). 

Особенности организации образовательного процесса - форма реализации Програм-

мы: традиционная. 
Виды учебных занятий: комбинированные (теория и практика), практические, интеллекту-

ально-игровые (викторины, интеллектуальные игры, конкурсы, виртуальные путешествия), тести-

рование. 

Режим занятий 

Занятия каждого года обучения проводятся 2 раза в неделю по 1 академическому часу. 

Продолжительность одного академического часа для детей 5-6 лет - 25 минут, для детей 6-8 лет - 

30 минут. 

Группы одновозрастные. Наполняемость учебных групп по годам обучения: первый год 

обучения – 20-25 человек; второй год обучения – 20-25 человек. 

Исходя из календарного года количество часов, отведенных на подготовку к школе, будет 

равняться 64 часам для каждой возрастной группы. Учет и оценка уровня развития детей по под-

готовке к обучению грамоте и формированию элементарных математических представлений будет 

осуществляться на основе мониторинга образовательного процесса, на который отводится 8 часов. 

Таким образом, общая продолжительность обучения по Программе составляет 72 часа. 

1.2.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

СТАРТОВЫЙ УРОВЕНЬ ПРОГРАММЫ 

Первый год обучения 

Общая цель Программы –успешная адаптация детей дошкольного возраста к новым об-

разовательным условиям и создание условий гуманного (комфортного) перехода с одной образо-

вательной ступени на другую. 

МОДУЛЬ «ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ» 

Цель: заложить основы грамоты (первоначальное чтение и подготовка к обучению пись-

му). 

Образовательно-предметные задачи:  

- знакомить с буквами русского языка (понятие гласных-согласных, звонких - глухих, пар-

ных - непарных, твердых - мягких согласных); 

- знакомить с понятиями звук, буква, слог, слово, предложение, текст; 

- развивать у детей фонетический и речевой слух: формировать ориентировку в звуковой 

системе языка, учить называть слова с определенным звуком, различать и выделять из слов от-

дельные звуки; определять их позицию в слове (начало, середина, конец), делать звуковой анализ - 

выделять звуки по порядку и давать им характеристику; 

- учить делить слова на слоги, определять ударный слог, составлять слова из слогов (пря-

мых и обратных); 

- формировать умение слышать отдельные предложения в потоке речи; разделять предло-

жения на слова, определять количество слов в предложении; составлять предложения на заданную 

тему по «опорным словам», по схеме предложения; составлять схему предложения; 

- обучать детей сознательному, правильному, плавному слоговому чтению; далее развивать 

навыки чтения целыми словами и небольшими предложениями; 

- формировать навыки ориентировки на странице тетради; 

- создать условия для осознания способов выполнения действий; 

- создать условия для овладения знаниями направления и последовательности движений. 

Формировать умение писать печатные буквы. 

Личностные задачи: 

- развивать наглядно-образное, пространственное; 
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- развивать любознательность, познавательную активность, потребность в самообразова-

нии;  

- развивать исследовательские способности;  

- развивать внимание, наблюдательность, зрительную память; 

- развивать мелкую и крупную моторику; 
- воспитывать бережливость и аккуратность; 

- воспитывать ответственность, дисциплинированность, трудолюбие; 

- воспитывать доброжелательность, дружелюбие и взаимоподдержку; 

- воспитывать уважение, интерес и патриотические чувства к своей стране, своей малой Ро-

дине; 

- воспитывать осознанную потребность в здоровом образе жизни; 

- воспитывать эстетическое отношение к окружающему миру. 

- формировать Я – концепцию и самооценку при подготовке к обучению в школе, положи-

тельное отношение к школьному обучению.  

МОДУЛЬ «ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ» 

Цель: формирование начальных математических представлений и развитие на их основе 

познавательных способностей дошкольников. 

Образовательно-предметные задачи:  

- познакомить со свойствами предметов (цвет, форма, размер, материал, высота, длина, ши-

рина, толщина и др.); формировать умение определять свойства предметов, сравнивать предметы 

по высоте, длине, ширине путем приложения и наложения, располагать предметы в порядке уве-

личения и в порядке уменьшения их длины, ширины, высоты; 

- познакомить с пространственными отношениями: на, над, под, вверху, внизу, внутри, сна-

ружи, между, посередине, впереди-сзади, вверху-внизу, справа-слева, вверху – внизу, впереди - 

сзади; формировать умение различать пространственные отношения, определять направление 

движения от себя (вверх, вниз, вперед, назад, направо, налево); умение выражать словами место-

нахождение предмета относительно другого человека, умение ориентироваться на листе бумаги; 

- познакомить с геометрическими понятиями: точка, линии (прямые и кривые, замкнутые и 

незамкнутые, ломаные, горизонтальные, вертикальные), луч, отрезок, угол (прямой, тупой, ост-

рый); с геометрическими фигурами (круг, овал, треугольник, квадрат, прямоугольник, ромб, тра-

пеция, параллелограмм) и их признаками, с понятием «многоугольник»; формировать умение ри-

совать кривые линии не отрывая карандаш от бумаги, чертить прямые линии с помощью линейки, 

узнавать и называть геометрические фигуры, находить в окружающей обстановке предметы, 

сходные по форме;  

- познакомить с единицами измерения длины (сантиметр, метр); формировать умение изме-

рять длину предметов непосредственно и с помощью мерки; 

- познакомить с временными представлениями: позавчера, вчера, сегодня, завтра, послезав-

тра, времена года, части суток, календарь, дни недели; формировать умение называть части суток, 

времена года, дни недели, устанавливать их последовательность. 

- познакомить с числами 1-10 и цифрами, обозначающими их, порядковыми и количествен-

ными числительными, понятиями «следующее», «предыдущее число», «больше на», «меньше на». 

«увеличить на», «уменьшить на»; формировать умение считать в пределах 10 в прямом и обрат-

ном порядке, правильно пользоваться порядковыми и количественными числительными, соотно-

сить запись чисел 1-10 с количеством предметов; 

- познакомить со сравнением групп предметов, обозначением равенства и неравенства, зна-

ками =, ≠, <, >; формировать умения сравнивать группы предметов по количеству на основе со-

ставления пар, при сравнении пользоваться знаками =, ≠, <, >, отвечать на вопрос: «На сколько 

больше?»; сравнивать группы предметов по количеству с помощью составления пар, уравнивать 

их двумя способами; сравнивать числа на основании знания свойств числового рядя; 
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- познакомить с понятиями «часть» и целое», с составом чисел в пределах 5; формировать 

умение определять состав чисел первого десятка на основе предметных действий. 

- развивать представления о действиях с числами, познакомить с действиями «сложение» и 

«вычитание», знаками «+», «-»; формировать умение складывать и вычитать, опираясь на нагляд-

ность, числа в пределах 5; 
- познакомить с арифметическими задачами, структурой простой арифметической задачи; 

формировать умение составлять простые (в одно действие) задачи по картинкам, отвечать на во-

просы: «Что в задаче известно?», «Что нужно найти?», решать задачи в пределах пяти. 

Личностные задачи: 

- развивать наглядно-образное, пространственное; 

- развивать любознательность, познавательную активность, потребность в самообразова-

нии;  

- развивать исследовательские способности;  

- развивать внимание, наблюдательность, зрительную память; 

- развивать мелкую и крупную моторику; 

- воспитывать бережливость и аккуратность; 

- воспитывать ответственность, дисциплинированность, трудолюбие; 

- воспитывать доброжелательность, дружелюбие и взаимоподдержку; 

- воспитывать уважение, интерес и патриотические чувства к своей стране, своей малой Ро-

дине; 

- воспитывать осознанную потребность в здоровом образе жизни; 

- воспитывать эстетическое отношение к окружающему миру. 

- формировать Я – концепцию и самооценку при подготовке к обучению в школе, положи-

тельное отношение к школьному обучению.  

Второй год обучения 

МОДУЛЬ «ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ» 

Цель: заложить основы грамоты (первоначальное чтение и подготовка к обучению пись-

му). 

Образовательно-предметные задачи:  

1. Знакомить с буквами русского языка (понятие гласных-согласных, звонких - глухих, 

парных - непарных, твердых - мягких согласных). 

2.  Знакомить с понятиями звук, буква, слог, слово, предложение, текст. 

3. Развивать у детей фонетический и речевой слух: формировать ориентировку в зву-

ковой системе языка, учить называть слова с определенным звуком, различать и выделять из слов 

отдельные звуки; определять их позицию в слове (начало, середина, конец), делать звуковой ана-

лиз - выделять звуки по порядку и давать им характеристику. 

4.  Учить делить слова на слоги, определять ударный слог, составлять слова из слогов 

(прямых и обратных). 

5. Формировать умение слышать отдельные предложения в потоке речи; разделять 

предложения на слова, определять количество слов в предложении; составлять предложения на 

заданную тему по «опорным словам», по схеме предложения; составлять схему предложения. 

6. Обучать детей сознательному, правильному, плавному слоговому чтению; далее раз-

вивать навыки чтения целыми словами и небольшими предложениями. 

7. Формировать навыки ориентировки на странице тетради. 

8. Создать условия для осознания способов выполнения действий. 

9. Создать условия для овладения знаниями направления и последовательности движе-

ний. Формировать умение писать печатные буквы. 

Личностные задачи: 

- развивать наглядно-образное, пространственное; 

- развивать любознательность, познавательную активность, потребность в самообразова-

нии;  
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- развивать исследовательские способности;  

- развивать внимание, наблюдательность, зрительную память; 

- развивать мелкую и крупную моторику; 

- воспитывать бережливость и аккуратность; 

- воспитывать ответственность, дисциплинированность, трудолюбие; 
- воспитывать доброжелательность, дружелюбие и взаимоподдержку; 

- воспитывать уважение, интерес и патриотические чувства к своей стране, своей малой Ро-

дине; 

- воспитывать осознанную потребность в здоровом образе жизни; 

- воспитывать эстетическое отношение к окружающему миру. 

- формировать Я – концепцию и самооценку при подготовке к обучению в школе, положи-

тельное отношение к школьному обучению.  

МОДУЛЬ «ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ» 

Цель: формирование начальных математических представлений и развитие на их основе 

познавательных способностей дошкольников. 

Образовательно-предметные задачи:  

- познакомить с величинами измерения длины (миллиметр, километр), массы (грамм, кило-

грамм), познакомить со способами измерения жидкости с помощью условной меры; сформировать 

представления об измерении объёмов с помощью мерки, зависимости результата измерения от 

выбора мерки; познакомить со способами измерения площади предметов; формировать умение 

сравнивать массу предметов (непосредственно и опосредованно), показать зависимость результата 

сравнения от величины мерки, упражнять в сравнении величин и их измерении. 

- закрепить представления о плоских геометрических фигурах, формировать представления 

о пространственных фигурах – шар, куб, параллелепипед, пирамида, конус, цилиндр, познакомить 

с их признаками, учить распознавать. 

- познакомить с временными представлениями: год, месяц; систематизировать представле-

ние о часах и их использовании, познакомить с определением времени по часам; формировать 

умение называть месяцы, устанавливать их последовательность. 

- развивать представления о числах второго десятка и принципе записи двузначных чисел; 

познакомить с принципом образования чисел в пределах сотни, их составе из десятков и единиц; 

формировать умение считать в пределах 100 в прямом и обратном порядке, правильно пользовать-

ся порядковыми и количественными числительными; 

- познакомить с составом чисел 6-10, развивать представления о действиях с числами; фор-

мировать умение определять на основе предметных действий состав чисел первого десятка, скла-

дывать и вычитать, опираясь на наглядность, числа в пределах 10. 

Личностные задачи: 

- развивать наглядно-образное, пространственное; 

- развивать любознательность, познавательную активность, потребность в самообразова-

нии;  

- развивать исследовательские способности;  

- развивать внимание, наблюдательность, зрительную память; 

- развивать мелкую и крупную моторику; 

- воспитывать бережливость и аккуратность; 

- воспитывать ответственность, дисциплинированность, трудолюбие; 

- воспитывать доброжелательность, дружелюбие и взаимоподдержку; 

- воспитывать уважение, интерес и патриотические чувства к своей стране, своей малой Ро-

дине; 

- воспитывать осознанную потребность в здоровом образе жизни; 

- воспитывать эстетическое отношение к окружающему миру. 



11 
 

 
 

- формировать Я – концепцию и самооценку при подготовке к обучению в школе, положи-

тельное отношение к школьному обучению.  

1.3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Учебный план 

Первый год обучения 
МОДУЛЬ «ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ» 

Таблица 1 

№ Наименование разделов и тем 

Количество учебных часов Формы аттестации и контроля 

Всего 

часов 
Теория Практика 

1 Мониторинг 4  4 Опрос 

2 Речь: устная и письменная. Предложение 1 0, 5 0,5 Самостоятельная работа 

3 Слова. Слоги. Ударение. 2 0,5 1,5 Фронтальный опрос 

4 Звуки. Буквы 1 0, 5 0,5 Практическая 

работа 

5 Буквы, обозначающие гласные звуки (А, 

О, У, ы, И, Э) 

6 3 3 Самостоятельная работа, буквен-

ные диктанты 

6 Буквы, обозначающие согласные звуки (М, 

Н, Х, В, Ф, З, С, Ж, Ш, Л, Р) 

22 5, 5 16,5 Самостоятельная работа, буквен-

ные, слоговые диктанты, тестиро-

вание 

 ВСЕГО 36 10 26  

Содержание учебного плана 

1. Мониторинг. Опрос воспитанников с целью выявления имеющихся знаний, умений 
и навыков по Программе. 

2. Речь: устная и письменная. Предложение.  
Теория: Знакомство с понятиями «Речь» (устная и письменная речь), «Предложение». Зна-

комство с видами предложений (повествовательное, вопросительное, восклицательное), знаками: 

точка, вопросительный знак, восклицательный знак. Знакомство с графическим изображением 

предложения (схема). 

Практика: Упражнения на различение устной и письменной речи. Составление предложе-

ний из двух, трёх, четырёх слов. Составление разных по интонации предложений. Составление 

схемы предложения, предложения по схеме. 

3. Слова. Слоги. Ударение.  
Теория: Знакомство с понятиями «Слово», «Слог», «Ударение». Знакомство с синонимами, 

антонимами, многозначными словами, обобщающими словами; Знакомство с графическим обо-

значением слов – прямоугольник (схема). 

Практика: игры со словами; формирование умения делить слова на слоги, обозначать деле-

ние слов на слоги графически (схема); упражнение в постановке ударения. 

4. Звуки. Буквы.  
Теория: Знакомство с неречевыми и речевыми средствами общения, знакомство со звуками 

гласными и согласными: твёрдыми - мягкими, звонкими - глухими, с формой обозначения звуков – 

буквами. Знакомство с особенностями произношения гласных и согласных звуков, с их схематиче-

ским изображением: синий квадрат - согласный твёрдый звук, зелёный квадрат – согласный мягкий 

звук, красный квадрат - гласный звук. 

Практика: формирование умения различать неречевые звуки, запоминать звуки, определять 

наличие заданных звуков в словах, определять позицию звука в слове, определять порядок звуков в 

слове. 

5. Буквы, обозначающие гласные звуки (А, О, У, ы, И, Э).  
Теория: Знакомство с печатными буквами, обозначающими гласные звуки – А, О, У, ы, И, Э, 

анализ буквы (из каких элементов состоит буква; из скольких элементов состоит буква; как распо-
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ложены эти элементы в пространстве). Знакомство с траекторией движения при печатании буквы. 

Знакомство с слогообразовательной функцией букв, обозначающих гласные звуки. 

Практика: Обведение буквы пальцем по гладкой поверхности, обведение буквы по трафаре-

ту, обведение буквы по контуру, запись буквы в воздухе, запись буквы мокрым пальцем на доске, 

на стекле и др., письмо буквы на ладони, на спине (дермолексия), самостоятельное написание пе-
чатной буквы. 

6. Буквы, обозначающие согласные звуки (М, Н, Х, В, Ф, З, С, Ж, Ш, Л, Р).  
Теория: Знакомство с печатными буквами, обозначающими согласные звуки твёрдые и мяг-

кие (М, Н, Х, В, Ф, З, С, Л, Р); с буквами, обозначающими только твёрдые согласные звуки (Ж, Ш). 

Анализ буквы (из каких элементов состоит буква; из скольких элементов состоит буква; как распо-

ложены эти элементы в пространстве). Знакомство с траекторией движения при печатании буквы.  

Практика: Обведение буквы пальцем по гладкой поверхности, обведение буквы по трафаре-

ту, обведение буквы по контуру, запись буквы в воздухе, запись буквы мокрым пальцем на доске, 

на стекле и др., письмо буквы на ладони, на спине (дермолексия); самостоятельное написание пе-

чатной буквы). Дифференциация звуков на твёрдые – мягкие, звонкие – глухие; деление слов на 

слоги, постановка ударения; составление схемы слова; определение количества слов в предложе-

нии, составление схемы предложения, составление предложения по схеме. Чтение слогов, слов, 

словосочетаний, предложений. Формирование навыка осознанного чтения. 

Подготовка к письму.  

Подготовка к письму не выделяется как самостоятельный раздел. Проводится на каждом за-

нятии по подготовке к обучению грамоте. 

Теория: Знакомство ребенка с конфигурацией печатных букв русского алфавита, развитие 

мелкой моторики, координации движений, аналитических способностей, формирование графиче-

ских навыков детей.  

Практика: Овладение пишущим инструментом и некоторыми графическими умениями. 

Использование пальчиковых игр и упражнений с карандашом («Покрути карандаш двумя (тремя) 

пальцами»), игровые упражнения типа «Посолим суп» и др. Упражнение в ориентировании на ли-

сте бумаги; воспроизведение линий различных конфигураций безотрывным движением руки. 

Упражнения для подготовки руки к письму и к восприятию форм букв. Пальчиковая гимнастика, 

штриховка, обведение предложенного образца по намеченному контуру. Письмо печатных букв, 

слогов, слов. 

МОДУЛЬ «ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ» 

Таблица 2 

№ Наименование разделов и тем 

Количество учебных часов Формы аттестации и контроля 

Всего 

часов 
Теория Практика 

1 Мониторинг 4 - 4 Опрос, тестирование 

2 Количество и счёт. 19 9 10 Устный опрос, письменный опрос, 

тестирование 

3 Измерение и величина 1 0,5 0,5 Устный опрос, письменный опрос, 

тестирование 

4 Ориентировка в пространстве  3 - 3 Устный опрос, письменный опрос, 

тестирование 

5 Календарь, ориентировка во времени. 1 0,5 0,5 Устный опрос, письменный опрос, 

тестирование 

6 Геометрия. 7 3 4 Устный опрос, письменный опрос, 

тестирование 

7 Повторение 1 - 1 Тестирование 

 ВСЕГО 36 13 23  

Содержание учебного плана 
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1. Мониторинг. Опрос и тестирование воспитанников с целью выявления имеющихся 

знаний, умений и навыков по Программе. 

2.  Количество и счет. 

Теория: Числа от 0 до 10. Количественные и порядковые числительные. в пределах 10. 

Прямой и обратный счет в пределах 10. «Следующее» и «предыдущее» числа. Числа «больше на», 
«меньше на», «увеличить на», «уменьшить на». 

Практика: Обозначение чисел в пределах 10 цифрами. Порядковый и количественный счет 

в пределах 10. Счёт в прямом и обратном счете в пределах 10. Нахождение и сравнение чисел-

соседей. Целое и части. Состав чисел в пределах 5. Сложение и вычитание в пределах 5. Решение 

простейших арифметических задач.  

3. Измерение и величина  
Теория: Введение в активную речь понятий: большой, маленький; больше, меньше, одина-

кового размера; длиннее, короче, одинаковые по длине; выше, ниже, одинаковые по высоте; уже, 

шире, одинаковые по ширине; тоньше, толще, одинаковые по толщине; одинаковые и разные по 

форме; одинаковые и разные по цвету. Знакомство с методами наложения и приложения; приемом 

попарного сравнения, сравнением с помощью циркуля. 

Практика: Обучение сравнению предметов по форме, по цвету, по размерам, по длине и 

высоте, по ширине и толщине. Формирование умения находить в группе предметов «лишний» 

предмет, не подходящий по 1-2 признакам; подбирать и группировать предметы по 1-2 признакам; 

изменять геометрические фигуры по 1-2 признакам (размер, цвет, форма). Сравнение отрезков с 

помощью циркуля.  

4. Ориентировка в пространстве 
Теория: Формирование представлений: далеко, близко, дальше, ближе, высоко, низко, ря-

дом, внутри, снаружи, вне, глубоко, глубже; использовать в речи предлоги: в, на, над, под, за, пе-

ред, между, от, к; понятия: слева, справа, вверху, внизу; направление движения: слева направо, 

справа налево, сверху вниз, снизу вверх, вперед, назад. 

Практика: Ориентировка на листе в клеточку; ориентировка в клеточке; ориентировка в 

кабинете по словесной инструкции; ориентировка относительно себя и относительно другого че-

ловека. 

5. Ориентировка во времени  

Теория: Времена года, дни недели. Формирование представлений: утро, день, вечер, ночь; 

формирование понятий: вчера, сегодня, завтра, послезавтра, позавчера. Знакомство с календарём. 

Практика: Упражнение на закрепление последовательности времён года, частей суток, 

дней недели, ориентирование в понятиях: вчера, сегодня, завтра, послезавтра, позавчера. 

6. Геометрия 
Теория:  Точка, луч, отрезок, угол; прямая, горизонтальная и вертикальная линии; ломаная 

и кривая линии; замкнутые и незамкнутые линии. Мера длины – сантиметр. Познакомить с гео-

метрическими фигурами: треугольник, круг, овал, четырёхугольники: квадрат, прямоугольник, 

ромб, трапеция, параллелепипед; многоугольник.  

Практика: Формирование умения пользоваться ученической линейкой, умения чертить 

луч, отрезок, прямую, горизонтальные и вертикальные линии, ломаные и кривые линии, замкну-

тые и незамкнутые линии; рисовать геометрические фигуры на плоскости. Деление фигур на рав-

ные и неравные части. Сборка целых фигур из 4-8 частей. Конструирование фигуры из подручных 

материалов. Выделение из ряда фигур «лишних», не подходящих по 1-2 признакам. Черчение уг-

лов с помощью угольника, черчение окружности с помощью циркуля. 

7. Повторение.  

Практика: Повторение пройденного материала в форме игр, викторин, праздников, развле-

чений. 

Отдельно в содержании Программы можно выделить следующие разделы, которые можно 

ввести в структуру любого занятия.  

Графические работы  
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Теория: Ознакомление с черчением различных фигур по клеточкам. Развитие понятий 

«влево», «вправо», «вверх», «вниз», «наискосок». 

Практика: Штрихование и раскрашивание; рисование по памяти; рисование узоров по кле-

точкам на слух; срисовывание предметов по клеткам и по точкам; дорисовывание недостающих 

частей предметов; копирование точек, палочек, узоров, ломанных и кривых линий. 
Конструирование и моделирование  

Теория: Развитие способности понимать словесную инструкцию, действовать по образцу. 

Практика: Формирование умения собирать мозаику по рисунку и по словесной инструк-

ции; работать со строительным материалом (кирпичики); собирать конструктор по образцу и по 

словесной инструкции; собирать картинки из частей; собирать цифры из счетных палочек. Работа 

с логическими блоками Дьеныша, цветными счётными палочками Кюизенера. 

Логические задачи  

Теория: Ознакомление с логическими упражнениями и задачами, с головоломками различ-

ного вида сложения.  

Практика: Формирование умения находить в группе предметов «лишний» предмет, не под-

ходящий по 1-2 признакам; продолжать логический ряд. Антонимические игры; классификация 

предметов по признакам, продолжение логического ряда; головоломки различного вида сложения; 

занимательные вопросы, ребусы, логические загадки; игры, развивающие память, внимание, вооб-

ражение и логическое мышление; математические конкурсы. 

Учебный план 

Второй год обучения 

МОДУЛЬ «ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ» 

Таблица 3 

№ Наименование разделов и тем 

Количество учебных часов Формы аттестации и контроля 

Всего  

часов 
Теория Практика 

1 Мониторинг 4  4 Устный опрос 

2 Путешествие в страну Букварию 2  2 Викторины, тестирование 

3 
Буквы, обозначающие гласные звуки (Е, Ё, 

Ю, Я) 
8 2 6 

Самостоятельная работа, буквен-

ные, слоговые диктанты 

4 
Буквы, обозначающие согласные звуки (Б, 

П, Г, К, Д, Т, Й, Ч, Щ, Ц) 
20 5 15 

Самостоятельная работа, буквен-

ные, слоговые диктанты, тестиро-

вание 

5 
Буквы, не обозначающие звуков (мягкий и 

твёрдый знаки) 
2 1 1 

Самостоятельная работа, тестиро-

вание 

 ВСЕГО  36 8 28  

Содержание учебного плана 

1. Мониторинг. Проводится опрос воспитанников с целью выявления уже имеющихся 

знаний, умений и навыков по Программе. 

2. Путешествие в страну Букварию.  

Практика: Повторение пройденного по Программе материала. 

3. Буквы, обозначающие гласные звуки (Е, Ё, Ю, Я).  
Теория: Знакомство с печатными буквами, обозначающими гласные звуки – Е, Ё, Ю, Я, с 

йотированной функцией букв Е, Ё, Ю, Я; анализ буквы (из каких элементов состоит буква; из 

скольких элементов состоит буква; как расположены эти элементы в пространстве). Знакомство с 

траекторией движения при печатании буквы.  

Практика: Обведение буквы пальцем по гладкой поверхности, обведение буквы по трафа-

рету, обведение буквы по контуру, запись буквы в воздухе, запись буквы мокрым пальцем на дос-

ке, на стекле и др., письмо буквы на ладони, на спине (дермолексия), самостоятельное написание 

печатной буквы). Чтение слогов, слов, словосочетаний, предложений с буквами Е, Ё, Ю, Я. Фор-

мирование навыка осознанного чтения. 

4. Буквы, обозначающие согласные звуки (Б, П, Г, К, Д, Т, Й, Ч, Щ, Ц).  
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Теория: Знакомство с печатными буквами, обозначающими согласные звуки: твёрдые - 

мягкие, звонкие – глухие (Б, П, Г, К, Д, Т), с буквами, обозначающими только мягкие согласные 

звуки (Й, Ч, Щ), с буквой, обозначающей только твёрдый согласный звук (Ц). Анализ буквы (из 

каких элементов состоит буква; из скольких элементов состоит буква; как расположены эти эле-

менты в пространстве). Знакомство с траекторией движения при печатании буквы.  
Практика: Обведение буквы пальцем по гладкой поверхности, обведение буквы по трафаре-

ту, обведение буквы по контуру, запись буквы в воздухе, запись буквы мокрым пальцем на доске, 

на стекле и др., письмо буквы на ладони, на спине (дермолексия), самостоятельное написание пе-

чатной буквы). Дифференциация звуков на твёрдые – мягкие, звонкие – глухие; деление слов на 

слоги, постановка ударения; составление схемы слова; определение количества слов в предложе-

нии, составление схемы предложения, составление предложения по схеме. Чтение слогов, слов, 

словосочетаний, предложений. Формирование навыка осознанного чтения. 

5. Буквы, не обозначающие звуков (мягкий и твёрдый знаки). 
Теория: Знакомство с печатными буквами, не обозначающие звуков (мягкий и твёрдый зна-

ки), их ролью в слове. Анализ буквы (из каких элементов состоит буква; из скольких элементов со-

стоит буква; как расположены эти элементы в пространстве). Знакомство с траекторией движения 

при печатании буквы.  
Практика: Обведение буквы пальцем по гладкой поверхности, обведение буквы по трафаре-

ту, обведение буквы по контуру, запись буквы в воздухе, запись буквы мокрым пальцем на доске, 

на стекле и др., письмо буквы на ладони, на спине (дермолексия), самостоятельное написание пе-

чатной буквы). Составление схемы слова; определение количества слов в предложении, составле-

ние схемы предложения, составление предложения по схеме. Чтение слогов, слов, словосочетаний, 

предложений. Формирование навыка осознанного чтения. 

Подготовка к письму.  

Теория: Знакомство ребенка с конфигурацией печатных букв русского алфавита, развитие 

мелкой моторики, координации движений, аналитических способностей, формирование графиче-

ских навыков детей.  

Практика: Овладение пишущим инструментом и некоторыми графическими умениями. 

Использование пальчиковых игр и упражнений с карандашом («Покрути карандаш двумя (тремя) 

пальцами»), игровые упражнения типа «Посолим суп» и др. Упражнение в ориентировании на ли-

сте бумаги; воспроизведение линий различных конфигураций безотрывным движением руки. 

Упражнения для подготовки руки к письму и к восприятию форм букв. Пальчиковая гимнастика, 

штриховка, обведение предложенного образца по намеченному контуру. Письмо печатных букв, 

слогов, слов, предложений. 

МОДУЛЬ «ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ» 

Таблица 4 

№ Наименование разделов и тем 

Количество учебных часов Формы аттестации и контроля 

Всего 

часов 
Теория Практика 

1 Мониторинг 4 - 4 Опрос, тестирование 

2 Количество и счёт. 18 8 10 Устный опрос, письменный опрос, 

тестирование 

3 Геометрия. 2 0,5 1, 5 Устный опрос, письменный опрос, 

тестирование 

4 Измерение и величина 7 3,5 3,5 Устный опрос, письменный опрос, 

тестирование 

5 Календарь, ориентировка в пространстве 

и во времени. 

3 1 2 Устный опрос, письменный опрос, 

тестирование 

6 Повторение 2 - 2 Устный опрос, письменный опрос, 

тестирование 

 ВСЕГО 36 13 23  
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Содержание учебного плана 

1. Мониторинг. Опрос и тестирование воспитанников с целью выявления имеющихся 

знаний, умений и навыков по Программе. 

2. Количество и счет. 

Теория: Числа от 0 до 10. Количественные и порядковые числительные. в пределах 10. 
Прямой и обратный счет в пределах 10. «Следующее» и «предыдущее» числа. Числа «больше на», 

«меньше на», «увеличить на», «уменьшить на». 

Практика: Обозначение чисел в пределах 10 цифрами. Порядковый и количественный счет 

в пределах 10. Счёт в прямом и обратном счете в пределах 10. Нахождение и сравнение чисел-

соседей. Целое и части. Состав чисел в пределах 5. Сложение и вычитание в пределах 5. Решение 

простейших арифметических задач.  

3. Геометрия 
Теория:  Точка, луч, отрезок, угол; прямая, горизонтальная и вертикальная линии; ломаная 

и кривая линии; замкнутые и незамкнутые линии. Мера длины – сантиметр. Познакомить с гео-

метрическими фигурами: треугольник, круг, овал, четырёхугольники: квадрат, прямоугольник, 

ромб, трапеция, параллелепипед; многоугольник.  

Практика: Формирование умения пользоваться ученической линейкой, умения чертить 

луч, отрезок, прямую, горизонтальные и вертикальные линии, ломаные и кривые линии, замкну-

тые и незамкнутые линии; рисовать геометрические фигуры на плоскости. Деление фигур на рав-

ные и неравные части. Сборка целых фигур из 4-8 частей. Конструирование фигуры из подручных 

материалов. Выделение из ряда фигур «лишних», не подходящих по 1-2 признакам. 

4. Измерение и величина  
Теория: Введение в активную речь понятий: большой, маленький; больше, меньше, одина-

кового размера; длиннее, короче, одинаковые по длине; выше, ниже, одинаковые по высоте; уже, 

шире, одинаковые по ширине; тоньше, толще, одинаковые по толщине; одинаковые и разные по 

форме; одинаковые и разные по цвету. Знакомство с методами наложения и приложения; приемом 

попарного сравнения. Знакомство с единицами измерения длины (сантиметр, метр). 

Практика: Формирование умения сравнивать предметы по форме, по цвету, по размерам, 

по длине и высоте, по ширине и толщине; находить в группе предметов «лишний» предмет, не 

подходящий по 1-2 признакам; подбирать и группировать предметы по 1-2 признакам; изменять 

геометрические фигуры по 1-2 признакам (размер, цвет, форма). Измерение длины сторон фигур в 

сантиметрах при помощи ученической линейки. 

5. Ориентировка в пространстве 
Теория: Формировать представления: далеко, близко, дальше, ближе, высоко, низко, рядом, 

внутри, снаружи, вне, глубоко, глубже; использовать в речи предлоги: в, на, над, под, за, перед, 

между, от, к; понятия: слева, справа, вверху, внизу; направление движения: слева направо, справа 

налево, сверху вниз, снизу вверх, вперед, назад. 

Практика: Ориентировка на листе в клеточку; ориентировка в клеточке; ориентировка в 

кабинете по словесной инструкции; ориентировка относительно себя и относительно другого че-

ловека. 

Ориентировка во времени  

Теория: Времена года, дни недели. Формирование представлений: утро, день, вечер, ночь; 

формирование понятий: вчера, сегодня, завтра, послезавтра, позавчера. Знакомство с календарём. 

Практика: Упражнение на закрепление последовательности времён года, частей суток, 

дней недели, ориентирование в понятиях: вчера, сегодня, завтра, послезавтра, позавчера. 

6. Повторение.  

Практика: Повторение пройденного материала в форме игр, викторин, праздников, развле-

чений. 

Отдельно в содержании Программы можно выделить следующие разделы, которые вводят-

ся в структуру любого занятия.  

Графические работы  
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Теория: Ознакомление с черчением различных фигур по клеточкам. Развитие понятий 

«влево», «вправо», «вверх», «вниз», «наискосок». 

Практика:  Штрихование и раскрашивание; рисование по памяти; рисование узоров по 

клеточкам на слух; срисовывание предметов по клеткам и по точкам; дорисовывание недостаю-

щих частей предметов; копирование точек, палочек, узоров, ломанных и кривых линий. 
Конструирование и моделирование  

Теория:  Ознакомление с правилами работы с дидактическим материалом для конструиро-

вания. 

Практика: Формирование умения понимать словесную инструкцию, действовать по образ-

цу, обирать мозаику по рисунку и по словесной инструкции; работать со строительным материа-

лом (кирпичики); собирать конструктор по образцу и по словесной инструкции; собирать картин-

ки из частей; собирать цифры из счетных палочек. Работа с логическими блоками Дьеныша, цвет-

ными счётными палочками Кюизенера. 

Логические задачи  

Теория: Ознакомление с новыми видами логических игр, упражнений и задач, с головолом-

ками различного вида сложения. 

Практика: Обучение находить в группе предметов «лишний» предмет, не подходящий по 

1-2 признакам; продолжать логический ряд, Антонимические игры; классификация предметов по 

признакам, продолжение логического ряда; головоломки различного вида сложения; заниматель-

ные вопросы, ребусы, логические загадки; игры, развивающие память, внимание, воображение и 

логическое мышление; математические конкурсы. 

1.4. ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

Первый год обучения 

МОДУЛЬ «ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ» 

В ходе освоения содержания программы обеспечиваются условия для достижения до-

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Образовательно-предметные результаты 

Воспитанники должны знать:  

- буквы русского языка (понятие гласных-согласных, звонких - глухих, парных - непарных, 

твердых - мягких согласных); 

- понятия звук, буква, слог, слово, предложение, текст; 

- способы выполнения действий при письме; 

- направления и последовательность движений при письме. 

Воспитанники должны уметь: 

- ориентироваться в звуковой системе языка, называть слова с определенным звуком, раз-

личать и выделять из слов отдельные звуки; определять их позицию в слове (начало, середина, ко-

нец), делать звуковой анализ - выделять звуки по порядку и давать им характеристику; 

- делить слова на слоги, определять ударный слог, составлять слова из слогов (прямых и 

обратных); 

- слышать отдельные предложения в потоке речи; разделять предложения на слова, опреде-

лять количество слов в предложении; составлять предложения на заданную тему по «опорным 

словам», по схеме предложения; составлять схему предложения; 

- читать целыми словами и небольшими предложениями; 

- ориентироваться на странице тетради; 

- писать печатные буквы. 

Личностные результаты 

Учащимися проявлены: 

- наглядно-образное, пространственное мышление; 

- любознательность, познавательная активность, потребность в самообразовании;  
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- проявленные исследовательские способности; 

- внимание, наблюдательность, зрительная память; 

- развитая мелкая и крупная моторика; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинированность, трудолюбие; 
- доброжелательность, дружелюбие и взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические чувства к своей стране, своей малой Родине; 

- осознанная потребность в здоровом образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружающему миру. 

- Я – концепция и самооценка при подготовке к обучению в школе, положительное отно-

шение к школьному обучению.  

Оценка результатов обучения 

Таблица 5 

Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень 

Оценка образовательно-предметных результатов 

Учащиеся  в  основном  

усвоили: 

- буквы русского языка (понятие 

гласных-согласных, звонких - глухих, 

парных - непарных, твердых - мяг-

ких согласных); 

- понятия звук, буква, слог, слово, 

предложение, текст; 

- способы выполнения действий при 

письме; - направления и последова-

тельность движений при письме. 

Учащиеся могут с  

помощью педагога:  

- ориентироваться в звуковой систе-

ме языка, называть слова с опреде-

ленным звуком, различать и выде-

лять из слов отдельные звуки; опре-

делять их позицию в слове (начало, 

середина, конец), делать звуковой 

анализ - выделять звуки по порядку 

и давать им характеристику; 

- делить слова на слоги, определять 

ударный слог, составлять слова из 

слогов (прямых и обратных); 

- слышать отдельные предложения в 

потоке речи; разделять предложения 

на слова, определять количество 

слов в предложении; составлять 

предложения на заданную тему по 

«опорным словам», по схеме пред-

ложения; составлять схему предло-

жения; 

- читать целыми словами и неболь-

шими предложениями; 

- ориентироваться на странице тет-

ради; 

- писать печатные буквы. 

Учащиеся  достаточно  знают:  

- буквы русского языка (понятие 

гласных-согласных, звонких - глухих, 

парных - непарных, твердых - мяг-

ких согласных); 

- понятия звук, буква, слог, слово, 

предложение, текст; 

- способы выполнения действий при 

письме; - направления и последова-

тельность движений при письме. 

Учащиеся  могут  

уверенно:  

- ориентироваться в звуковой систе-

ме языка, называть слова с опреде-

ленным звуком, различать и выде-

лять из слов отдельные звуки; опре-

делять их позицию в слове (начало, 

середина, конец), делать звуковой 

анализ - выделять звуки по порядку 

и давать им характеристику; 

- делить слова на слоги, определять 

ударный слог, составлять слова из 

слогов (прямых и обратных); 

- слышать отдельные предложения в 

потоке речи; разделять предложения 

на слова, определять количество 

слов в предложении; составлять 

предложения на заданную тему по 

«опорным словам», по схеме пред-

ложения; составлять схему предло-

жения; 

- читать целыми словами и неболь-

шими предложениями; 

- ориентироваться на странице тет-

ради; 

- писать печатные буквы. 

Учащиеся  полностью представля-

ют: 

- буквы русского языка (понятие 

гласных-согласных, звонких - глухих, 

парных - непарных, твердых - мяг-

ких согласных); 

- понятия звук, буква, слог, слово, 

предложение, текст; 

- способы выполнения действий при 

письме; - направления и последова-

тельность движений при письме. 

Учащиеся могут  

свободно:  

- ориентироваться в звуковой систе-

ме языка, называть слова с опреде-

ленным звуком, различать и выде-

лять из слов отдельные звуки; опре-

делять их позицию в слове (начало, 

середина, конец), делать звуковой 

анализ - выделять звуки по порядку 

и давать им характеристику; 

- делить слова на слоги, определять 

ударный слог, составлять слова из 

слогов (прямых и обратных); 

- слышать отдельные предложения в 

потоке речи; разделять предложения 

на слова, определять количество 

слов в предложении; составлять 

предложения на заданную тему по 

«опорным словам», по схеме пред-

ложения; составлять схему предло-

жения; 

- читать целыми словами и неболь-

шими предложениями; 

- ориентироваться на странице тет-

ради; 

- писать печатные буквы. 

Оценка личностных результатов 

Недостаточно развиты: 

 - проявленное наглядно-образное, 

пространственное; 

- проявленные любознательность, 

Достаточно развиты: 

- проявленное наглядно-образное, 

пространственное; 

- проявленные любознательность, 

Уверенно развиты: 

- проявленное наглядно-образное, 

пространственное; 

- проявленные любознательность, 
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познавательная активность, потреб-

ность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские 

способности; 

- внимание, наблюдательность, зри-

тельная память; 

- развитая мелкая и крупная мотори-

ка; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинирован-

ность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и 

взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотиче-

ские чувства к своей стране, своей 

малой Родине; 

- осознанная потребность в здоровом 

образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружа-

ющему миру; 

- Я – концепция и самооценка при 

подготовке к обучению в школе, по-

ложительное отношение к школьному 

обучению. 

познавательная активность, потреб-

ность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские 

способности; 

- внимание, наблюдательность, зри-

тельная память; 

- развитая мелкая и крупная мотори-

ка; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинирован-

ность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и 

взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические 

чувства к своей стране, своей малой 

Родине; 

- осознанная потребность в здоровом 

образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружа-

ющему миру; 

- Я – концепция и самооценка при 

подготовке к обучению в школе, по-

ложительное отношение к школьному 

обучению. 

познавательная активность, потреб-

ность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские 

способности; 

- внимание, наблюдательность, зри-

тельная память; 

- развитая мелкая и крупная мотори-

ка; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинирован-

ность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и 

взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические 

чувства к своей стране, своей малой 

Родине; 

- осознанная потребность в здоровом 

образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружа-

ющему миру; 

- Я – концепция и самооценка при 

подготовке к обучению в школе, по-

ложительное отношение к школьному 

обучению. 

Для оценки предметных и личностных результатов учащихся применяются материалы мо-

ниторинга на этапах вводного контроля в начале учебного года и в конце учебного года. В конце 

первого полугодия делается контрольный срез.  

МОДУЛЬ «ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ» 

В ходе освоения содержания программы обеспечиваются условия для достижения до-

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Образовательно-предметные результаты 

Воспитанники должны знать:  

- свойства предметов (цвет, форма, размер, материал, высота, длина, ширина, толщина и 

др.); 

 пространственные отношения: на, над, под, вверху, внизу, внутри, снаружи, между, посе-

редине, впереди-сзади, вверху-внизу, справа-слева, вверху – внизу, впереди - сзади;  

- геометрические понятия: точка, линии (прямые и кривые, замкнутые и незамкнутые, ло-

маные, горизонтальные, вертикальные), луч, отрезок, угол (прямой, тупой, острый); геометриче-

ские фигуры (круг, овал, треугольник, квадрат, прямоугольник, ромб, трапеция, параллелограмм) 

и их признаки, понятие «многоугольник»;  

- единицы измерения длины (сантиметр, метр);  

- временные представления: позавчера, вчера, сегодня, завтра, послезавтра, времена года, 

части суток, календарь, дни недели;  

- числа 1-10 и цифры, обозначающие их, порядковые и количественные числительные, по-

нятия «следующее», «предыдущее число», «больше на», «меньше на». «увеличить на», «умень-

шить на»;  

- сравнение групп предметов, обозначение равенства и неравенства, знаки =, ≠, <, >;  

- понятия «часть» и целое», состав чисел в пределах 5;  

- действия с числами: «сложение» и «вычитание», знаки «+», «-»;  

- арифметические задачи, структуру простой арифметической задачи;  

Воспитанники должны уметь: 

- определять свойства предметов, сравнивать предметы по высоте, длине, ширине путем 

приложения и наложения, располагать предметы в порядке увеличения и в порядке уменьшения 

их длины, ширины, высоты; 



20 
 

 
 

- различать пространственные отношения, определять направление движения от себя 

(вверх, вниз, вперед, назад, направо, налево); выражать словами местонахождение предмета отно-

сительно другого человека, ориентироваться на листе бумаги; 

- рисовать кривые линии не отрывая карандаш от бумаги, чертить прямые линии с помо-

щью линейки, узнавать и называть геометрические фигуры, находить в окружающей обстановке 
предметы, сходные по форме;  

- измерять длину предметов непосредственно и с помощью мерки; 

- называть части суток, времена года, дни недели, устанавливать их последовательность. 

- считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться порядковы-

ми и количественными числительными, соотносить запись чисел 1-10 с количеством предметов; 

- сравнивать группы предметов по количеству на основе составления пар, при сравнении 

пользоваться знаками =, ≠, <, >, отвечать на вопрос: «На сколько больше?»; сравнивать группы 

предметов по количеству с помощью составления пар, уравнивать их двумя способами; сравни-

вать числа на основании знания свойств числового рядя; 

- определять состав чисел первого десятка на основе предметных действий. 

- складывать и вычитать, опираясь на наглядность, числа в пределах 5; 

- составлять простые (в одно действие) задачи по картинкам, отвечать на вопросы: «Что в 

задаче известно?», «Что нужно найти?», решать задачи в пределах пяти.  

Личностные результаты 

Учащимися проявлены: 

- наглядно-образное, пространственное мышление; 

- любознательность, познавательная активность, потребность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские способности; 

- внимание, наблюдательность, зрительная память; 

- развитая мелкая и крупная моторика; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинированность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические чувства к своей стране, своей малой Родине; 

- осознанная потребность в здоровом образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружающему миру. 

- Я – концепция и самооценка при подготовке к обучению в школе, положительное отно-

шение к школьному обучению.  

Оценка результатов обучения 

Таблица 6 

Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень 

Оценка образовательно-предметных результатов 

Учащиеся  в  основном усвоили: 

- свойства предметов (цвет, форма, 

размер, материал, высота, длина, 

ширина, толщина и др.);  

- пространственные отношения: на, 

над, под, вверху, внизу, внутри, сна-

ружи, между, посередине,  впереди-

сзади, вверху-внизу, справа-слева, 

вверху – внизу, впереди - сзади;  

- геометрические понятия: точка, 

линии (прямые и кривые, замкнутые 

и незамкнутые, ломаные, горизон-

тальные, вертикальные), луч, отре-

зок, угол (прямой, тупой, острый); 

геометрические фигуры (круг, овал, 

треугольник, квадрат, прямоуголь-

Учащиеся  достаточно  знают:  

- свойства предметов (цвет, форма, 

размер, материал, высота, длина, 

ширина, толщина и др.);  

- пространственные отношения: на, 

над, под, вверху, внизу, внутри, сна-

ружи, между, посередине,  впереди-

сзади, вверху-внизу, справа-слева, 

вверху – внизу, впереди - сзади;  

- геометрические понятия: точка, 

линии (прямые и кривые, замкнутые 

и незамкнутые, ломаные, горизон-

тальные, вертикальные), луч, отре-

зок, угол (прямой, тупой, острый); 

геометрические фигуры (круг, овал, 

треугольник, квадрат, прямоуголь-

Учащиеся  полностью представля-

ют: 

- свойства предметов (цвет, форма, 

размер, материал, высота, длина, 

ширина, толщина и др.);  

- пространственные отношения: на, 

над, под, вверху, внизу, внутри, сна-

ружи, между, посередине,  впереди-

сзади, вверху-внизу, справа-слева, 

вверху – внизу, впереди - сзади;  

- геометрические понятия: точка, 

линии (прямые и кривые, замкнутые 

и незамкнутые, ломаные, горизон-

тальные, вертикальные), луч, отре-

зок, угол (прямой, тупой, острый); 

геометрические фигуры (круг, овал, 
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ник, ромб, трапеция, параллело-

грамм) и их признаки, понятие 

«многоугольник»;  

- единицы измерения длины (санти-

метр, метр);  

- временные представления: по-

завчера, вчера, сегодня, завтра, по-

слезавтра, времена года, части суток, 

календарь, дни недели;  

- числа 1-10 и цифры, обозначающие 

их, порядковые и количественные 

числительные, понятия «следую-

щее», «предыдущее число», «больше 

на», «меньше на». «увеличить на», 

«уменьшить на»;  

- сравнение групп предметов, обо-

значение равенства и неравенства, 

знаки =, ≠, <, >;  

- понятия «часть» и целое», состав 

чисел в пределах 5;  

- действия с числами: «сложение» и 

«вычитание», знаки «+», «-»;  

- арифметические задачи, структуру 

простой арифметической задачи;  

Учащиеся могут с  

помощью педагога:  

- определять свойства предметов, 

сравнивать предметы по высоте, 

длине, ширине путем приложения и 

наложения, располагать предметы в 

порядке увеличения и в порядке 

уменьшения их длины, ширины, 

высоты; 

- различать пространственные отно-

шения, определять направление 

движения от себя (вверх, вниз, впе-

ред, назад, направо, налево); выра-

жать словами местонахождение 

предмета относительно другого че-

ловека, ориентироваться на листе 

бумаги; 

- рисовать кривые линии не отрывая 

карандаш от бумаги, чертить прямые 

линии с помощью линейки, узнавать 

и называть геометрические фигуры, 

находить в окружающей обстановке 

предметы, сходные по форме;  

- измерять длину предметов непо-

средственно и с помощью мерки; 

- называть части суток, времена го-

да, дни недели, устанавливать их 

последовательность. 

- считать в пределах 10 в прямом и 

обратном порядке, правильно поль-

зоваться порядковыми и количе-

ственными числительными, соотно-

сить запись чисел 1-10 с количе-

ством предметов; 

- сравнивать группы предметов по 

количеству на основе составления 

пар, при сравнении пользоваться 

ник, ромб, трапеция, параллело-

грамм) и их признаки, понятие 

«многоугольник»;  

- единицы измерения длины (санти-

метр, метр);  

- временные представления: по-

завчера, вчера, сегодня, завтра, по-

слезавтра, времена года, части суток, 

календарь, дни недели;  

- числа 1-10 и цифры, обозначающие 

их, порядковые и количественные 

числительные, понятия «следую-

щее», «предыдущее число», «больше 

на», «меньше на». «увеличить на», 

«уменьшить на»;  

- сравнение групп предметов, обо-

значение равенства и неравенства, 

знаки =, ≠, <, >;  

- понятия «часть» и целое», состав 

чисел в пределах 5;  

- действия с числами: «сложение» и 

«вычитание», знаки «+», «-»;  

- арифметические задачи, структуру 

простой арифметической задачи;  

Учащиеся  могут  

уверенно:  

- определять свойства предметов, 

сравнивать предметы по высоте, 

длине, ширине путем приложения и 

наложения, располагать предметы в 

порядке увеличения и в порядке 

уменьшения их длины, ширины, 

высоты; 

- различать пространственные отно-

шения, определять направление 

движения от себя (вверх, вниз, впе-

ред, назад, направо, налево); выра-

жать словами местонахождение 

предмета относительно другого че-

ловека, ориентироваться на листе 

бумаги; 

- рисовать кривые линии не отрывая 

карандаш от бумаги, чертить прямые 

линии с помощью линейки, узнавать 

и называть геометрические фигуры, 

находить в окружающей обстановке 

предметы, сходные по форме;  

- измерять длину предметов непо-

средственно и с помощью мерки; 

- называть части суток, времена го-

да, дни недели, устанавливать их 

последовательность. 

- считать в пределах 10 в прямом и 

обратном порядке, правильно поль-

зоваться порядковыми и количе-

ственными числительными, соотно-

сить запись чисел 1-10 с количе-

ством предметов; 

- сравнивать группы предметов по 

количеству на основе составления 

пар, при сравнении пользоваться 

треугольник, квадрат, прямоуголь-

ник, ромб, трапеция, параллело-

грамм) и их признаки, понятие 

«многоугольник»;  

- единицы измерения длины (санти-

метр, метр);  

- временные представления: по-

завчера, вчера, сегодня, завтра, по-

слезавтра, времена года, части суток, 

календарь, дни недели;  

- числа 1-10 и цифры, обозначающие 

их, порядковые и количественные 

числительные, понятия «следую-

щее», «предыдущее число», «больше 

на», «меньше на». «увеличить на», 

«уменьшить на»;  

- сравнение групп предметов, обо-

значение равенства и неравенства, 

знаки =, ≠, <, >;  

- понятия «часть» и целое», состав 

чисел в пределах 5;  

- действия с числами: «сложение» и 

«вычитание», знаки «+», «-»;  

- арифметические задачи, структуру 

простой арифметической задачи;  

Учащиеся могут  

свободно:  

- определять свойства предметов, 

сравнивать предметы по высоте, 

длине, ширине путем приложения и 

наложения, располагать предметы в 

порядке увеличения и в порядке 

уменьшения их длины, ширины, 

высоты; 

- различать пространственные отно-

шения, определять направление 

движения от себя (вверх, вниз, впе-

ред, назад, направо, налево); выра-

жать словами местонахождение 

предмета относительно другого че-

ловека, ориентироваться на листе 

бумаги; 

- рисовать кривые линии не отрывая 

карандаш от бумаги, чертить прямые 

линии с помощью линейки, узнавать 

и называть геометрические фигуры, 

находить в окружающей обстановке 

предметы, сходные по форме;  

- измерять длину предметов непо-

средственно и с помощью мерки; 

- называть части суток, времена го-

да, дни недели, устанавливать их 

последовательность. 

- считать в пределах 10 в прямом и 

обратном порядке, правильно поль-

зоваться порядковыми и количе-

ственными числительными, соотно-

сить запись чисел 1-10 с количе-

ством предметов; 

- сравнивать группы предметов по 

количеству на основе составления 
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знаками =, ≠, <, >, отвечать на во-

прос: «На сколько больше?»; срав-

нивать группы предметов по коли-

честву с помощью составления пар, 

уравнивать их двумя способами; 

сравнивать числа на основании зна-

ния свойств числового рядя; 

- определять состав чисел первого 

десятка на основе предметных дей-

ствий. 

- складывать и вычитать, опираясь 

на наглядность, числа в пределах 5; 

- составлять простые (в одно дей-

ствие) задачи по картинкам, отве-

чать на вопросы: «Что в задаче 

известно?», «Что нужно найти?», 

решать задачи в пределах пяти.  

 

знаками =, ≠, <, >, отвечать на во-

прос: «На сколько больше?»; срав-

нивать группы предметов по коли-

честву с помощью составления пар, 

уравнивать их двумя способами; 

сравнивать числа на основании зна-

ния свойств числового рядя; 

- определять состав чисел первого 

десятка на основе предметных дей-

ствий. 

- складывать и вычитать, опираясь 

на наглядность, числа в пределах 5; 

- составлять простые (в одно дей-

ствие) задачи по картинкам, отве-

чать на вопросы: «Что в задаче 

известно?», «Что нужно найти?», 

решать задачи в пределах пяти.  

 

пар, при сравнении пользоваться 

знаками =, ≠, <, >, отвечать на во-

прос: «На сколько больше?»; срав-

нивать группы предметов по коли-

честву с помощью составления пар, 

уравнивать их двумя способами; 

сравнивать числа на основании зна-

ния свойств числового рядя; 

- определять состав чисел первого 

десятка на основе предметных дей-

ствий. 

- складывать и вычитать, опираясь 

на наглядность, числа в пределах 5; 

- составлять простые (в одно дей-

ствие) задачи по картинкам, отве-

чать на вопросы: «Что в задаче 

известно?», «Что нужно найти?», 

решать задачи в пределах пяти.  

Оценка личностных результатов 

Недостаточно развиты: 

 - проявленное наглядно-образное, 

пространственное; 

- проявленные любознательность, 

познавательная активность, потреб-

ность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские 

способности; 

- внимание, наблюдательность, зри-

тельная память; 

- развитая мелкая и крупная мотори-

ка; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинирован-

ность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и 

взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотиче-

ские чувства к своей стране, своей 

малой Родине; 

- осознанная потребность в здоровом 

образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружа-

ющему миру; 

- Я – концепция и самооценка при 

подготовке к обучению в школе, по-

ложительное отношение к школьному 

обучению. 

Достаточно развиты: 

- проявленное наглядно-образное, 

пространственное; 

- проявленные любознательность, 

познавательная активность, потреб-

ность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские 

способности; 

- внимание, наблюдательность, зри-

тельная память; 

- развитая мелкая и крупная мотори-

ка; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинирован-

ность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и 

взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические 

чувства к своей стране, своей малой 

Родине; 

- осознанная потребность в здоровом 

образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружа-

ющему миру; 

- Я – концепция и самооценка при 

подготовке к обучению в школе, по-

ложительное отношение к школьному 

обучению. 

Уверенно развиты: 

- проявленное наглядно-образное, 

пространственное; 

- проявленные любознательность, 

познавательная активность, потреб-

ность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские 

способности; 

- внимание, наблюдательность, зри-

тельная память; 

- развитая мелкая и крупная мотори-

ка; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинирован-

ность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и 

взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические 

чувства к своей стране, своей малой 

Родине; 

- осознанная потребность в здоровом 

образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружа-

ющему миру; 

- Я – концепция и самооценка при 

подготовке к обучению в школе, по-

ложительное отношение к школьному 

обучению. 

Для оценки предметных и личностных результатов учащихся применяются материалы мо-

ниторинга на этапах вводного контроля в начале учебного года и в конце учебного года. В конце 

первого полугодия делается контрольный срез.  

Второй год обучения 

МОДУЛЬ «ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ» 

В ходе освоения содержания программы обеспечиваются условия для достижения до-

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Образовательно-предметные результаты 

Воспитанники должны знать:  

- буквы русского языка (понятие гласных-согласных, звонких - глухих, парных - непарных, 
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твердых - мягких согласных); 

- понятия звук, буква, слог, слово, предложение, текст; 

- способы выполнения действий при письме; 

- направления и последовательность движений при письме. 

Воспитанники должны уметь: 
- ориентироваться в звуковой системе языка, называть слова с определенным звуком, раз-

личать и выделять из слов отдельные звуки; определять их позицию в слове (начало, середина, ко-

нец), делать звуковой анализ - выделять звуки по порядку и давать им характеристику; 

- делить слова на слоги, определять ударный слог, составлять слова из слогов (прямых и 

обратных); 

- слышать отдельные предложения в потоке речи; разделять предложения на слова, опреде-

лять количество слов в предложении; составлять предложения на заданную тему по «опорным 

словам», по схеме предложения; составлять схему предложения; 

- читать целыми словами и небольшими предложениями; 

- ориентироваться на странице тетради; 

- писать печатные буквы. 

Личностные результаты 

Учащимися проявлены: 

- наглядно-образное, пространственное мышление; 

- любознательность, познавательная активность, потребность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские способности; 

- внимание, наблюдательность, зрительная память; 

- развитая мелкая и крупная моторика; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинированность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические чувства к своей стране, своей малой Родине; 

- осознанная потребность в здоровом образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружающему миру. 

- Я – концепция и самооценка при подготовке к обучению в школе, положительное отно-

шение к школьному обучению.  

Оценка результатов обучения 

Таблица 7 

Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень 

Оценка образовательно-предметных результатов 

Учащиеся  в  основном  

усвоили: 

- буквы русского языка (понятие 

гласных-согласных, звонких - глухих, 

парных - непарных, твердых - мяг-

ких согласных); 

- понятия звук, буква, слог, слово, 

предложение, текст; 

- способы выполнения действий при 

письме; - направления и последова-

тельность движений при письме. 

Учащиеся могут с  

помощью педагога:  

- ориентироваться в звуковой систе-

ме языка, называть слова с опреде-

ленным звуком, различать и выде-

лять из слов отдельные звуки; опре-

делять их позицию в слове (начало, 

Учащиеся  достаточно  знают:  

- буквы русского языка (понятие 

гласных-согласных, звонких - глухих, 

парных - непарных, твердых - мяг-

ких согласных); 

- понятия звук, буква, слог, слово, 

предложение, текст; 

- способы выполнения действий при 

письме; - направления и последова-

тельность движений при письме. 

Учащиеся  могут  

уверенно:  

- ориентироваться в звуковой систе-

ме языка, называть слова с опреде-

ленным звуком, различать и выде-

лять из слов отдельные звуки; опре-

делять их позицию в слове (начало, 

середина, конец), делать звуковой 

Учащиеся  полностью представля-

ют: 

- буквы русского языка (понятие 

гласных-согласных, звонких - глухих, 

парных - непарных, твердых - мяг-

ких согласных); 

- понятия звук, буква, слог, слово, 

предложение, текст; 

- способы выполнения действий при 

письме; - направления и последова-

тельность движений при письме. 

Учащиеся могут  

свободно:  

- ориентироваться в звуковой систе-

ме языка, называть слова с опреде-

ленным звуком, различать и выде-

лять из слов отдельные звуки; опре-

делять их позицию в слове (начало, 
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середина, конец), делать звуковой 

анализ - выделять звуки по порядку 

и давать им характеристику; 

- делить слова на слоги, определять 

ударный слог, составлять слова из 

слогов (прямых и обратных); 

- слышать отдельные предложения в 

потоке речи; разделять предложения 

на слова, определять количество 

слов в предложении; составлять 

предложения на заданную тему по 

«опорным словам», по схеме пред-

ложения; составлять схему предло-

жения; 

- читать целыми словами и неболь-

шими предложениями; 

- ориентироваться на странице тет-

ради; 

- писать печатные буквы. 

анализ - выделять звуки по порядку 

и давать им характеристику; 

- делить слова на слоги, определять 

ударный слог, составлять слова из 

слогов (прямых и обратных); 

- слышать отдельные предложения в 

потоке речи; разделять предложения 

на слова, определять количество 

слов в предложении; составлять 

предложения на заданную тему по 

«опорным словам», по схеме пред-

ложения; составлять схему предло-

жения; 

- читать целыми словами и неболь-

шими предложениями; 

- ориентироваться на странице тет-

ради; 

- писать печатные буквы. 

середина, конец), делать звуковой 

анализ - выделять звуки по порядку 

и давать им характеристику; 

- делить слова на слоги, определять 

ударный слог, составлять слова из 

слогов (прямых и обратных); 

- слышать отдельные предложения в 

потоке речи; разделять предложения 

на слова, определять количество 

слов в предложении; составлять 

предложения на заданную тему по 

«опорным словам», по схеме пред-

ложения; составлять схему предло-

жения; 

- читать целыми словами и неболь-

шими предложениями; 

- ориентироваться на странице тет-

ради; 

- писать печатные буквы. 

Оценка личностных результатов 

Недостаточно развиты: 

 - проявленное наглядно-образное, 

пространственное; 

- проявленные любознательность, 

познавательная активность, потреб-

ность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские 

способности; 

- внимание, наблюдательность, зри-

тельная память; 

- развитая мелкая и крупная мотори-

ка; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинирован-

ность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и 

взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотиче-

ские чувства к своей стране, своей 

малой Родине; 

- осознанная потребность в здоровом 

образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружа-

ющему миру; 

- Я – концепция и самооценка при 

подготовке к обучению в школе, по-

ложительное отношение к школьному 

обучению. 

Достаточно развиты: 

- проявленное наглядно-образное, 

пространственное; 

- проявленные любознательность, 

познавательная активность, потреб-

ность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские 

способности; 

- внимание, наблюдательность, зри-

тельная память; 

- развитая мелкая и крупная мотори-

ка; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинирован-

ность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и 

взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические 

чувства к своей стране, своей малой 

Родине; 

- осознанная потребность в здоровом 

образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружа-

ющему миру; 

- Я – концепция и самооценка при 

подготовке к обучению в школе, по-

ложительное отношение к школьному 

обучению. 

Уверенно развиты: 

- проявленное наглядно-образное, 

пространственное; 

- проявленные любознательность, 

познавательная активность, потреб-

ность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские 

способности; 

- внимание, наблюдательность, зри-

тельная память; 

- развитая мелкая и крупная мотори-

ка; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинирован-

ность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и 

взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические 

чувства к своей стране, своей малой 

Родине; 

- осознанная потребность в здоровом 

образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружа-

ющему миру; 

- Я – концепция и самооценка при 

подготовке к обучению в школе, по-

ложительное отношение к школьному 

обучению. 

Для оценки предметных и личностных результатов учащихся применяются материалы мони-

торинга на этапах вводного контроля в начале учебного года и в конце учебного года. В конце 

первого полугодия делается контрольный срез.  

МОДУЛЬ «ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ» 

В ходе освоения содержания программы обеспечиваются условия для достижения до-

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Образовательно-предметные результаты 

Воспитанники должны знать:  
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- величины измерения длины (миллиметр, километр), массы (грамм, килограмм), способы 

измерения объёмов с помощью условной меры; зависимость результата измерения от выбора мер-

ки; способы измерения площади предметов;  

- плоские и пространственные геометрические фигуры (шар, куб, параллелепипед, пирами-

да, конус, цилиндр), их признаки; 
- временные представления: год, месяц; часы и их использование, определение времени по 

часам;  

- числа второго десятка и принцип записи двузначных чисел; принцип образования чисел в 

пределах сотни, их состав из десятков и единиц;  

- состав чисел в пределах 10, действиях с числами. 

Воспитанники должны уметь: 

- сравнивать массу предметов (непосредственно и опосредованно), показать зависимость 

результата сравнения от величины мерки, упражнять в сравнении величин и их измерении. 

- распознавать признаки плоских и пространственных геометрических фигур; 

- называть месяцы, устанавливать их последовательность, определять время по часам; 

- считать в пределах 100 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться порядко-

выми и количественными числительными; 

- определять на основе предметных действий состав чисел первого десятка, складывать и 

вычитать, опираясь на наглядность, числа в пределах 10. 

Личностные результаты 

Учащимися проявлены: 

- наглядно-образное, пространственное мышление; 

- любознательность, познавательная активность, потребность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские способности; 

- внимание, наблюдательность, зрительная память; 

- развитая мелкая и крупная моторика; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинированность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические чувства к своей стране, своей малой Родине; 

- осознанная потребность в здоровом образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружающему миру. 

- Я – концепция и самооценка при подготовке к обучению в школе, положительное отно-

шение к школьному обучению.  

Оценка результатов обучения 

Таблица 8 

Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень 

Оценка образовательно-предметных результатов 

Учащиеся  в  основном усвоили: 

- величины измерения длины (мил-

лиметр, километр), массы (грамм, 

килограмм), способы измерения 

объёмов с помощью условной меры; 

зависимость результата измерения 

от выбора мерки; способы измере-

ния площади предметов;  

- плоские и пространственные гео-

метрические фигуры (шар, куб, па-

раллелепипед, пирамида, конус, ци-

линдр), их признаки; 

- временные представления: год, 

месяц; часы и их использование, 

определение времени по часам;  

Учащиеся  достаточно  знают:  

- величины измерения длины (мил-

лиметр, километр), массы (грамм, 

килограмм), способы измерения 

объёмов с помощью условной меры; 

зависимость результата измерения 

от выбора мерки; способы измере-

ния площади предметов;  

- плоские и пространственные гео-

метрические фигуры (шар, куб, па-

раллелепипед, пирамида, конус, ци-

линдр), их признаки; 

- временные представления: год, 

месяц; часы и их использование, 

определение времени по часам;  

Учащиеся  полностью представля-

ют: 

- величины измерения длины (мил-

лиметр, километр), массы (грамм, 

килограмм), способы измерения 

объёмов с помощью условной меры; 

зависимость результата измерения 

от выбора мерки; способы измере-

ния площади предметов;  

- плоские и пространственные гео-

метрические фигуры (шар, куб, па-

раллелепипед, пирамида, конус, ци-

линдр), их признаки; 

- временные представления: год, 

месяц; часы и их использование, 
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- числа второго десятка и принцип 

записи двузначных чисел; принцип 

образования чисел в пределах сотни, 

их состав из десятков и единиц;  

- состав чисел в пределах 10, дей-

ствиях с числами. 

Учащиеся могут с  

помощью педагога:  

- сравнивать массу предметов (непо-

средственно и опосредованно), пока-

зать зависимость результата сравне-

ния от величины мерки, упражнять в 

сравнении величин и их измерении. 

- распознавать признаки плоских и 

пространственных геометрических 

фигур; 

- называть месяцы, устанавливать их 

последовательность, определять 

время по часам; 

- считать в пределах 100 в прямом и 

обратном порядке, правильно поль-

зоваться порядковыми и количе-

ственными числительными; 

- определять на основе предметных 

действий состав чисел первого де-

сятка, складывать и вычитать, опи-

раясь на наглядность, числа в преде-

лах 10. 

- числа второго десятка и принцип 

записи двузначных чисел; принцип 

образования чисел в пределах сотни, 

их состав из десятков и единиц;  

- состав чисел в пределах 10, дей-

ствиях с числами. 

Учащиеся  могут  

уверенно:  

- сравнивать массу предметов (непо-

средственно и опосредованно), пока-

зать зависимость результата сравне-

ния от величины мерки, упражнять в 

сравнении величин и их измерении. 

- распознавать признаки плоских и 

пространственных геометрических 

фигур; 

- называть месяцы, устанавливать их 

последовательность, определять 

время по часам; 

- считать в пределах 100 в прямом и 

обратном порядке, правильно поль-

зоваться порядковыми и количе-

ственными числительными; 

- определять на основе предметных 

действий состав чисел первого де-

сятка, складывать и вычитать, опи-

раясь на наглядность, числа в преде-

лах 10. 

определение времени по часам;  

- числа второго десятка и принцип 

записи двузначных чисел; принцип 

образования чисел в пределах сотни, 

их состав из десятков и единиц;  

- состав чисел в пределах 10, дей-

ствиях с числами. 

Учащиеся могут  

свободно:  

- сравнивать массу предметов (непо-

средственно и опосредованно), пока-

зать зависимость результата сравне-

ния от величины мерки, упражнять в 

сравнении величин и их измерении. 

- распознавать признаки плоских и 

пространственных геометрических 

фигур; 

- называть месяцы, устанавливать их 

последовательность, определять 

время по часам; 

- считать в пределах 100 в прямом и 

обратном порядке, правильно поль-

зоваться порядковыми и количе-

ственными числительными; 

- определять на основе предметных 

действий состав чисел первого де-

сятка, складывать и вычитать, опи-

раясь на наглядность, числа в преде-

лах 10. 

Оценка личностных результатов 

Недостаточно развиты: 

 - проявленное наглядно-образное, 

пространственное; 

- проявленные любознательность, 

познавательная активность, потреб-

ность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские 

способности; 

- внимание, наблюдательность, зри-

тельная память; 

- развитая мелкая и крупная мотори-

ка; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинирован-

ность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и 

взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотиче-

ские чувства к своей стране, своей 

малой Родине; 

- осознанная потребность в здоровом 

образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружа-

ющему миру; 

- Я – концепция и самооценка при 

подготовке к обучению в школе, по-

ложительное отношение к школьному 

обучению. 

Достаточно развиты: 

- проявленное наглядно-образное, 

пространственное; 

- проявленные любознательность, 

познавательная активность, потреб-

ность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские 

способности; 

- внимание, наблюдательность, зри-

тельная память; 

- развитая мелкая и крупная мотори-

ка; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинирован-

ность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и 

взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические 

чувства к своей стране, своей малой 

Родине; 

- осознанная потребность в здоровом 

образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружа-

ющему миру; 

- Я – концепция и самооценка при 

подготовке к обучению в школе, по-

ложительное отношение к школьному 

обучению. 

Уверенно развиты: 

- проявленное наглядно-образное, 

пространственное; 

- проявленные любознательность, 

познавательная активность, потреб-

ность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские 

способности; 

- внимание, наблюдательность, зри-

тельная память; 

- развитая мелкая и крупная мотори-

ка; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинирован-

ность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и 

взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические 

чувства к своей стране, своей малой 

Родине; 

- осознанная потребность в здоровом 

образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружа-

ющему миру; 

- Я – концепция и самооценка при 

подготовке к обучению в школе, по-

ложительное отношение к школьному 

обучению. 
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Для оценки предметных и личностных результатов учащихся применяются материалы мо-

ниторинга на этапах вводного контроля в начале учебного года и в конце учебного года. В конце 

первого полугодия делается контрольный срез.  

2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

2.1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Календарный учебный график – это составная часть образовательной программы, кото-

рая определяет количество учебных недель и количество учебных дней, праздничные и нера-

бочие дни, даты начала и окончания учебных периодов/этапов. 

Календарный учебный график составляется для каждой группы отдельно, оформляется в 

табличной форме. 

Таблица 9 

№ 

№п

/п 

Груп

па 

Год 

обу-

чения, 

номер 

груп-

пы 

Дата 

нача-

ла 

заня-

тий 

Дата 

окон-

чания 

заня-

тий 

Коли-

чество  

учеб-

ных 

недель 

Коли-

чество  

учеб-

ных 

дней 

Коли-

чество  

учеб-

ных ча-

сов 

Ре-

жим 

заня-

тий 

Нерабо-

чие  

празд-

ничные 

дни 

Сроки 

проведе-

ния про-

межуточ-

ной атте-

стации 

1 

для 

де-

тей 

5-6 

лет 

1 год 

 

группа 

№7 

01.09 

. 

2023  

г. 

31.05. 

2024 

г. 

36 72 72 

2 ра-

за в 

не-

делю 

04.11 

01.01—

08.01 

23.02 

08.03 

01.05 

08.05-

09.05 

Монито-

ринг 

01-15.09 

Контроль-

ный срез 

15.12-

30.12 

Монито-

ринг 

15.05-

31.05 

2 

для 

де-

тей 

5-6 

лет 

1 год 

 

группа 

№11 

01.09 

. 

2023  

г. 

31.05. 

2024 

г. 

36 72 72 

2 ра-

за в 

не-

делю 

04.11 

01.01—

08.01 

23.02 

08.03 

01.05 

08.05-

09.05 

Монито-

ринг 

01-15.09 

Контроль-

ный срез 

15.12-

30.12 

Монито-

ринг 

15.05-

31.05 

3 

для 

де-

тей 

5-6 

лет 

1 год 

 

группа 

№13 

01.09 

. 

2023  

г. 

31.05. 

2024 

г. 

36 72 72 

2 ра-

за в 

не-

делю 

04.11 

01.01—

08.01 

23.02 

08.03 

01.05 

08.05-

09.05 

Монито-

ринг 

01-15.09 

Контроль-

ный срез 

15.12-

30.12 

Монито-

ринг 
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15.05-

31.05 

4 

для 

де-

тей 

6-8 

лет 

2 год 

 

группа 

№2 

01.09 

. 

2023  

г. 

31.05. 

2024 

г. 

36 72 72 

2 ра-

за в 

не-

делю 

04.11 

01.01—

08.01 

23.02 

08.03 

01.05 

08.05-

09.05 

Монито-

ринг 

01-15.09 
Контроль-

ный срез 

15.12-

30.12 

Монито-

ринг 

15.05-

31.05 

5 

для 

де-

тей 

6-8 

лет 

2 год 

 

группа 

№5 

01.09 

. 

2023  

г. 

31.05. 

2024 

г. 

36 72 72 

2 ра-

за в 

не-

делю 

04.11 

01.01—

08.01 

23.02 

08.03 

01.05 

08.05-

09.05 

Монито-

ринг 

01-15.09 

Контроль-

ный срез 

15.12-

30.12 

Монито-

ринг 

15.05-

31.05 

6 

для 

де-

тей 

6-8 

лет 

2 год 

 

группа 

№6 

01.09 

. 

2023  

г. 

31.05. 

2024 

г. 

36 72 72 

2 ра-

за в 

не-

делю 

04.11 

01.01—

08.01 

23.02 

08.03 

01.05 

08.05-

09.05 

Монито-

ринг 

01-15.09 

Контроль-

ный срез 

15.12-

30.12 

Монито-

ринг 

15.05-

31.05 

 

2.2. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Для оценки результатов обучения на стартовом уровне проводится комплексный монито-

ринг и контрольный срез в середине учебного года. 

Комплексный педагогический мониторинг включает в себя: мониторинг уровня выражен-

ности личностных способностей обучающихся дошкольного возраста; мониторинг результатов 

обучения по Программе. 

Для проверки и оценки освоения теории и практики на каждом уровне обучения использу-

ются следующие пакеты диагностических методик. 

Теория: фронтальные и индивидуальные опросы. 

Практика: Самостоятельная работа. 

МОНИТОРИНГ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРО-

ГРАММЕ «ШКОЛА ЗНАЕК» 
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МОДУЛЬ «ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ» 
Теоретические знания 

- понятия звук, буква, слог, слово, предложение, текст; 

- способы выполнения действий при письме; 

- направления и последовательность движений при письме. 

- буквы русского языка (понятие гласных-согласных, звонких - глухих, парных - непарных, твердых - 

мягких согласных). 

Сформированные умения и навыки 

- ориентация в звуковой системе языка, умение называть слова с определенным звуком, различать и 

выделять из слов отдельные звуки; определять их позицию в слове (начало, середина, конец), делать зву-

ковой анализ - выделять звуки по порядку и давать им характеристику; 

- деление слова на слоги, определение ударного слога, составление слова из слогов (прямых и об-

ратных); 

-умение слышать отдельные предложения в потоке речи; разделять предложения на слова, опреде-

лять количество слов в предложении; составлять предложения на заданную тему по «опорным словам», 

по схеме предложения; составлять схему предложения; 

- чтение целыми словами и небольшими предложениями; 

- ориентация на странице тетради; 

- письмо печатных букв. 

Оценка личностных результатов 

- наглядно-образное, пространственное мышление; 

- любознательность, познавательная активность, потребность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские способности; 

- внимание, наблюдательность, зрительная память; 

- развитая мелкая и крупная моторика; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинированность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические чувства к своей стране, своей малой Родине; 

- осознанная потребность в здоровом образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружающему миру. 

- Я – концепция и самооценка при подготовке к обучению в школе, положительное отношение к 

школьному обучению.  

Критерии оценки:  

Н –в  основном усвоили, могут с помощью педагога, недостаточно развиты;  

С- достаточно  знают, могут уверенно, достаточно развиты;  

В - полностью представляют, могут свободно, уверенно развиты. 

МОДУЛЬ «ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ» 
Теоретические знания 

- величины измерения длины (миллиметр, километр), массы (грамм, килограмм), способы измерения 

объёмов с помощью условной меры; зависимость результата измерения от выбора мерки; способы изме-

рения площади предметов;  

- плоские и пространственные геометрические фигуры (шар, куб, параллелепипед, пирамида, конус, 

цилиндр), их признаки; 

- временные представления: год, месяц; часы и их использование, определение времени по часам;  

- числа второго десятка и принцип записи двузначных чисел; принцип образования чисел в пределах 

сотни, их состав из десятков и единиц;  

- состав чисел в пределах 10, действиях с числами. 

Сформированные умения и навыки 
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- сравнивать массу предметов (непосредственно и опосредованно), показать зависимость результата 

сравнения от величины мерки, упражнять в сравнении величин и их измерении. 

- распознавать признаки плоских и пространственных геометрических фигур; 

- называть месяцы, устанавливать их последовательность, определять время по часам; 

- считать в пределах 100 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться порядковыми и ко-

личественными числительными; 

- определять на основе предметных действий состав чисел первого десятка, складывать и вычитать, 

опираясь на наглядность, числа в пределах 10. 

Оценка личностных результатов 

- наглядно-образное, пространственное мышление; 

- любознательность, познавательная активность, потребность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские способности; 

- внимание, наблюдательность, зрительная память; 

- развитая мелкая и крупная моторика; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинированность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические чувства к своей стране, своей малой Родине; 

- осознанная потребность в здоровом образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружающему миру. 

- Я – концепция и самооценка при подготовке к обучению в школе, положительное отношение к 

школьному обучению.  

Критерии оценки:  

Н –в  основном усвоили, могут с помощью педагога, недостаточно развиты;  

С- достаточно  знают, могут уверенно, достаточно развиты;  

В - полностью представляют, могут свободно, уверенно развиты. 

 

2.3. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ 

Формы аттестации воспитанников дошкольной организации разрабатываются и обосновы-

ваются для определения результативности освоения программы, отражают достижения цели и за-

дач программы и представляют собой: 

- формы отслеживания и фиксации результатов (аналитическая справка, аналитический ма-

териал (справка) по итогам проведения диагностики, аудио-, видеозапись, грамота (диплом), жур-

нал посещаемости, материал анкетирования и тестирования, методическая разработка, портфолио, 

перечень готовых работ, фото, отзывы детей и родителей, свидетельство (сертификат), и др.); 

- формы предъявления и демонстрации результатов (выставка, диагностическая карта, кон-

курс, открытое занятие, отчет итоговый, портфолио, праздник, фестиваль и др.). 

Формы аттестации (контроля). 

В целях обеспечения контроля качества освоения воспитанниками Программы 

применяются следующие виды контроля: 

- текущий контроль процесса формирования знаний, умений и навыков; 

- тематический контроль, состоящий в оценке качества освоения разделов и тем Програм-

мы; 

- итоговый контроль, состоящий в оценке качества освоения содержания программы. 

Контроль качества результатов освоения Программы осуществляется в формах анализа 

процесса и результатов деятельности детей. 

Учет достижений детей осуществляется педагогом дополнительного образования, прово-

дящим кружковую работу, заместителем заведующего по учебно-воспитательной работе, старшим 

воспитателем. 

Основными формами учета достижений являются: 

- качественная оценка уровня информированности и сформированности умений и навыков; 



31 
 

 
 

- проверка освоения крупных тематических блоков и сквозных тем в форме предметных 

репродуктивных и творческих игр, эстафет и соревнований; 

- выставки работ детей; 

- открытые занятия для родителей (законных представителей). 

В целях обеспечения гарантий прав воспитанников на получение дополнительного образо-
вания в процессе реализации Программы осуществляется система мер по профилактике неусвоен-

ности материала, состоящая в диагностике и коррекции пробелов в знаниях и сформированности 

умений и навыков. 

Процесс диагностики и коррекции пробелов в знаниях и сформированности умений и 

навыков включает индивидуальные занятия, разработку рекомендаций родителям (законным 

представителям) и воспитателям Учреждения. 

Для оценки предметных, личностных результатов воспитанников на ознакомительном 

уровне применятся мониторинг на начало, середину (промежуточный мониторинг) и конец учеб-

ного года. 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: для отслеживания и де-

монстрации образовательных результатов применяются следующие формы: собеседование, 

наблюдение, опрос, тестирование, викторины, самостоятельная работа воспитанников, мини-

выставки, выставки и конкурсы различного уровня; аналитический материал по результатам те-

стирования; исследовательская и проектная деятельность, фотоматериалы (участие в выставках, 

готовые работы); мониторинг результатов образовательной деятельности. 

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: аналитический мате-

риал по итогам проведения психологической диагностики, аналитическая справка, выставки, диа-

гностические карты, открытые занятия, выставки. 

2.4.  МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

Педагогические технологии 
В образовательном процессе используются следующие инновационные педагогические 

технологии: технология развивающего обучения, технология группового обучения, технология 

дифференцированного обучения, технологии сотрудничества, технология коллективного взаи-

мообучения, технология разноуровневого обучения, технология проблемного обучения, техно-

логия коллективной творческой деятельности, здоровьесберегающая технология, технология 

коллективных обсуждений, технология игровой деятельности, технология создания ситуации 

успеха. 

Методы обучения 

В процессе реализации Программы применяются следующие методы и приёмы обучения: 

- метод формирования интереса к учению (игра, создание ситуаций успеха, приёмы занима-

тельности); 

- словесный (рассказ, беседа, объяснение, чтение, рассказывание, художественное слово); 

- практический (коллективные и индивидуальные задания, дидактические игры, игровые 

упражнения, решение проблемных ситуаций); 

- наглядный (работа с карточками, наглядными и фотоматериалами, тематические видео 

просмотры, наблюдение, рассматривание); 

- репродуктивный (повторение освоенных знаний и умений, самостоятельная работа); 

- метод контроля (опрос, наблюдение, психологическая поддержка). 

- метод самоконтроля (самоанализ, самостоятельное исправление недостатков в работе). 

В сочетании применяются словесный, наглядный, практический методы как методы пере-

дачи и восприятия информации. 

Методы воспитания 



32 
 

 
 

Для формирования и развития положительных личностных качеств учащихся необходимо 

применять методы воспитания: беседа, убеждение, поощрение, стимулирование, мотивация, со-

здание ситуации успеха и др. 

Формы организации учебного занятия 
На учебных занятиях используются различные формы организации учебного процесса. 

При этом оптимальным является применение нескольких форм на одном занятии по выбору 

педагога. В зависимости от темы можно использовать следующие формы организации занятия 

– как в совокупности, так и в отдельности: фронтальная работа с демонстрационным материа-

лом, практическая работа, дидактическая игра, самостоятельная работа детей с раздаточным 

материалом, моделирование и разрешение проблемных ситуаций, совместная деятельность де-

тей, совместная деятельность взрослого и детей, самостоятельная деятельность, беседа, соеди-

нение теории и практики, открытое занятие. 

В образовательном процессе используются следующие инновационные педагогические 

технологии: технология развивающего обучения, технология группового обучения, технология 

дифференцированного обучения, технологии сотрудничества, технология коллективного взаимо-

обучения, технология разноуровневого обучения, технология проблемного обучения, технология 

коллективной творческой деятельности, здоровьесберегающая технология, технология коллектив-

ных обсуждений, технология игровой деятельности, технология создания ситуации успеха. 

Алгоритм учебных занятий для каждого раздела программы 

I. Организационный этап 

Приветствие учащихся. При необходимости подготовка рабочих мест к занятию. Фрон-

тальный опрос, игры и упражнения на повторение ранее изученного материала. 

II. Основной этап 

Теоретическая часть. Закрепление изученного материала, повторение. Ознакомление с 

новым материалом в занимательной форме (презентации, игровые задачи, дидактические игры, 

решение проблемных ситуаций, и т.п.). Тематическая беседа.  

Практическая часть. Практическая работа. Самостоятельная деятельность детей (разда-

точный материал, индивидуальные печатные листы и т.п.). Индивидуальная и дифференцирован-

ная работа. Игры на закрепление материала. 

III. Заключительный этап 

Рефлексия учащихся. Подведение итогов занятия. 

Методическое обеспечение программы 

Программа реализуется по авторским пособиям «Буквы-путешественницы» (подготовка к 

обучению грамоте) и «Точка-путешественница» (формирование элементарных математических 

представлений). 

Перечень оборудования: 

- учебные столы для детей; 

- детские стулья на каждого ребенка, соответствующие росту детей; 

- школьная доска; 

- сенсорная панель; 

- ноутбук; 

- стол и стул для педагога; 

- методический шкаф для хранения методических пособий; 

Инструменты и приспособления: школьные мелки (белые и цветные), простые и цветные 

карандаши на каждого ребенка, линейки, ластики, тетради в крупную клетку. 

  Научно-технические средства: 

•    дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Школа Знаек»; 

•    учебно-методические пособия (комплект рабочих тетрадей для детей О. В. Поликарпова 

«Буквы – путешественницы» для детей 5-6, 6-7 лет, К.В. Шевелев «Прописи по математике» часть 

1, 2; «Задачки в клеточках», «Занимательная математика», «Занимательная геометрия», «Упраж-

нения и тесты в клеточках», «Подготовлен ли ребенок к школе по математике?», «Количество и 
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счет», «Графические диктанты», «Я считаю до 10», «Я считаю до 20», О.В. Узорова, Е.А. Нефедо-

ва «Развитие мелкой моторики»). 

Наглядные и дидактические материалы: 

 учебно – игровое пособие «Логические блоки Дьеныша»; 

 строительный набор (кирпичики); 

 цветные счётные палочки Кюизенера; 

 наборы дидактический, арифметический; 

 мозаика детская; 

 коллекция мировых головоломок (Танграм, Гексамино, Пентамино, головоломка 
Архимеда и др.); 

 набор карточек с цифрами от 0 до 20; 

 счетная и ученическая линейка, демонстрационный материал по каждой теме про-
граммы; 

 счетные палочки; 

 набор карточек с изображением различных моделей (для сборки конструктора); 

 наборы пластмассовых плоскостных и объемных фигур; 

 фигуры (квадраты, треугольники) красного, синего, зеленого цвета для обозначения 
звуков; 

 условные подсказки (веер букв, цифр, схемы, таблицы); 

 наборы букв, слов, слогов; 

 счетный материал; 

 модели геометрических фигур; 

 часы; 

 абак. 
Таблицы: 

- состав числа; 

- таблица «Подбери соответствующую фигуру»; 

- таблицы для упражнений «Слово рассыпалось» и «Грамматическая арифметика»; 

- таблицы на словообразование. 

 Карточки: 

- карточки для чтения (короткие, длинные слова, фразы, предложения, небольшие расска-

зы); 

- карточки с примерами (с однозначными и двухзначными числами); 

- карточки с круговыми примерами; 

- карточки для чтения выражений со знаками «>», «<», «=»; 

- карточки – иллюстрации для решения задач; 

- карточки с изображением предметных картинок; 

- карточки с ребусами; 

- карточки со знаками препинания; 

- карточки слоговые. 

Дидактические и развивающие игры: 

«Слоговое лото», «Из одного слова – несколько», «Накорми животных», «Вылечи   пред-

ложение», «Подбери нужное слово», «Магазин», «Умная машина», «Найди число», «Времена го-

да», «Четвёртый лишний». 

 Иллюстрации: для дидактических игр и формирования различных понятий. 

2.5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Материально-технические условия 

Материально-техническая база соответствует требованиям: 
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- санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам. Определяется Санитарными 

правилами «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 2.4.3648 - 20 и санитарными правилами и нормами 

1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) без-

вредности для человека факторов среды обитания»; 
-  правилам пожарной безопасности;  

-  охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОУ;  

- средства обучения и воспитания соответствуют возрасту и индивидуальным особенностям 

развития детей. 

Занятия проводятся в специально оборудованном помещении. 

Развивающая предметно-пространственная среда кабинета соответствует требованиям 

ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

В помещении созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Програм-

мы; 

2) выполнение Организацией требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

- пожарной безопасности и электробезопасности; 

- охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации. 

Кадровое обеспечение  

Согласно Профессиональному стандарту «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых» по данной программе может работать педагог дополнительного образования с уровнем 

образования и квалификации, соответствующим обозначениям таблицы пункта 2 Профессиональ-

ного стандарта (Описание трудовых функций, входящих в профессиональный стандарт), а именно: 

коды А и В с уровнями квалификации 6. 

Педагог: Поликарпова Ольга Витальевна 

Образование: высшее - КГУ; квалификация – учитель начальных классов. 

Стаж педагогической работы – 13 лет. 

Информационное обеспечение – электронные образовательные ресурсы (аудио, видео), 

специальные компьютерные программы, интернет-источники. 

3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Цель программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его инди-

видуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социо-

культурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традицион-
ными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлени-

ях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его го-
товности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирова-
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ния и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе планируемых 

результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, 

определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи 

воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы (патриотическое, 
духовно-нравственное, социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, 

эстетическое). 

Формы и содержание деятельности, особенности организуемого воспитательного 

процесса в учреждении. 

Содержание патриотического направления воспитания 

5-6 лет 

- воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола; 

- продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их ат-

рибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

- расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, 

культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край; 

- расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, 

День  защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 

- воспитывать любовь к Родине; 

- формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая мно-

гонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей 

Родины; 

- познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 

- расширять представления детей о Российской армии; 

- воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн 

храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский 

сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, 

репродукции, альбомы с военной тематикой; 

- дать представления об этических нормах взаимоотношений между людьми разных этно-

сов, носителями разных убеждений, представителями различных культур; о том, что все люди 

имеют равные права; 

- учить отстаивать свое достоинство и свои права в обществе сверстников и взрослых с 

помощью рациональной аргументации; 

- формировать элементарные экологические представления; 

- учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; 

- формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен 

беречь,         охранять и защищать ее. 

6-7 (8) лет 

- расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни ре-

бенка, его семьи, детского сада и общества в целом; 

- развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине; 

- продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети; 

- на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интерна-

циональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине — России; 

- развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная мно-

гонациональная страна; 

- воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям;  

- расширять представления о Москве — главном городе, столице России, своём родном 

крае; 
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- закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 

мальчики снимают головные уборы); 

- расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

- рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 
- углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.);  

- рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о 

том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции; 

- продолжить формировать представление об этических нормах взаимоотношений между 

людьми разных этносов, носителями разных убеждений, представителями различных культур; 

- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окру-

жающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни 

человека; 

- формировать понимание того, что человек — часть природы, что он до жен беречь, охра-

нять и защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране окружающей 

среды; 

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 

природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

Содержание духовно-нравственного направления воспитания 

5 - 6 лет 

- создавать условия для осознания принадлежности своему народу, республике, государ-

ству; 

- формировать гуманное и культурное поведение, толерантное сознание; 

- воспитывать уважение к людям труда, формировать потребность трудиться; 

- развивать себя как успешную личность, индивидуально и творчески самовыражающуюся 

в различных видах творчества; 

- формировать элементарные представления об истории человечества через искусство (жи-

вопись, скульптура, мифы и легенды, реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, 

утварь, традиции и др.); 

- побуждать детей играть в русские народные подвижные игры; 

- формировать историческую память, представление о доброте и красоте. 

6-7 (8) лет 

- воспитывать культуру чувств, пробуждать интерес к древним корням; 

- способствовать развитию ощущения себя успешной личностью, индивидуального и твор-

ческого самовыражения в различных видах творчества; 

- продолжать развивать представления о людях разных профессий; 

- расширять представления о родном крае; 

- формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с 

произведениями искусства (мифы, легенды народов мира, живопись и т. д.); 

- воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине; 

- воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям; 

- формировать представления о взаимосвязи прошлого, настоящего и будущего; 

- приобщать к отечественной святыне. 

Содержание социального направления воспитания 

5-6 лет 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обще-

стве; 

- учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

- воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью от-
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носиться к помощи и знакам внимания; 

- поощрять стремление радовать старших хорошими поступками; 

- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 

- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость; 

- формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 
- развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно 

находить для этого различные речевые средства; 

- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.); 

- показать значение родного языка в формировании основ нравственности; 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, тру-

диться, заниматься; 

- умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание помогать 

друг            другу; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим; 

- способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность 

в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных дей-

ствий; 

- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; 

- формировать                предпосылки учебной деятельности; 

- воспитывать усидчивость;  

- учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении                      конечного результата; 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанно-

стях в          группе детского сада, дома; 

- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, из-

вините, спасибо и т. д.); 

- продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей се-

мье; 

- углублять представления ребенка о семье и ее истории; 

- поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников; 

- приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому; 

- продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском 

саду; 

- расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную 

жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с деть-

ми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения; 

- приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно 

с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских ра-

бот). 

6-7 (8) лет 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обще-

стве; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к ма-

лышам,   пожилым людям; учить помогать им; 

- воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру; 

- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, разви-

вать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 

- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность; 
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- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятель-

но объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, до-

говариваться, помогать друг другу; 

- формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение спо-

койно отстаивать свое мнение; 
- способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность 

в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий; 

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготов-

кой к школе; 

- развивать интерес к школе, желание учиться; 

- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, 

действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои дей-

ствия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельно-

сти); 

- воспитывать организованность, дисциплинированность;  

- развивать волевые качества: умение  ограничивать свои желания, выполнять установлен-

ные нормы поведения; 

- продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения; 

- воспитывать привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения); 

- продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уваже-

ние к родителям; 

- учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе; 

- развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 

- расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны 

(роль каждого поколения в разные периоды истории страны); 

- рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

- способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду, продолжать воспитывать чувство коллективизма; 

- формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через уча-

стие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; по-

сильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подго-

товка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.). 

Содержание познавательного направление воспитания 

5-6 лет 

- расширение представлений о свойствах объектов окружающей среды (материале, ритме, 

количестве, части и целом, динамике и покое и т. д.) и их причинно-следственных взаимосвязях; 

- пополнение знаний о планете Земля, о родном городе и своём Отечестве, обычаях и тра-

дициях народа; 

- вовлечение ребят в проектную деятельность — как индивидуальную, так и групповую с 

распределением ролей; 

- расширение спектра интересующих детей тем, развитие навыка приводить аргументы в 

беседе. 

6-7 (8) лет 

- приумножать знания детей об окружающей среде; 

- устно комментировать процесс познания в целях развития речевой культуры; 

- создавать подходящие условия для самостоятельного исследования дошкольниками 

окружающей среды. 
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Содержание физического и оздоровительного направления воспитания 

5-6 лет 

- формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. Развивать инициати-

ву, самостоятельность и творчество в двигательной активности, способность к самоконтролю, са-

мооценке при выполнении движений; 

- развивать интерес к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнени-

ях, активность в самостоятельной двигательной деятельности; интерес и любовь к спорту; 

- укреплять опорно-двигательный аппарат, формировать правильную осанку; 

- укреплять мышцы стопы и голени с целью предупреждения плоскостопия; 

- гармонично развивать все мышечные группы, развивать физические способности (коор-

динационные, скоростные, выносливость), помогающие ребёнку овладеть жизненно важными 

двигательными навыками; 

- развивать психофизические качества (быстрота, сила, гибкость, выносливость, ловкость); 

- развивать двигательные способности (функции равновесия, координации движений); 

- расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни 

(правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода —наши лучшие друзья) и факторах, 

разрушающих здоровье; 

- формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; 

умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях; 

- расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека; 

- знакомить детей с возможностями здорового человека. 

6-7 (8) лет 

- сохранять, укреплять и охранять здоровье детей, повышение физической работоспособно-

сти, формировать потребность в ежедневной двигательной активности; 

- формировать у детей начальные представления о здоровом образе жизни; 

- повышать умственную и физическую работоспособность, предупреждать переутомления; 

- обеспечить гармоничное физическое развитие, совершенствовать умение и навыки в ос-

новных видах движений, воспитывать красоту, грациозность, выразительность движений, форми-

ровать правильную осанку; 

- формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности; 

- развивать инициативу, самостоятельность и творчество в двигательной активности, спо-

собность к самоконтролю, самооценке при выполнении движений; 

- развивать интерес к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнени-

ях, активности в самостоятельной двигательной деятельности, интереса и любви к спорту; 

- содействовать гармоничному физическому развитию детей; 

- накапливать и обогащать двигательный опыт детей; 

- развивать у детей физические качества (силу, гибкость, выносливость), особенно ведущие 

в этом возрасте быстроту и ловкость - координацию движений; 

- формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совер-

шенствовании. 

Содержание трудового направления воспитания 

5-6 лет 

- продолжать развивать навыки самообслуживания; 

- воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к за-

нятию, учить самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, 

убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы; 

- продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать положи-

тельное   отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения; 
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- разъяснять детям значимость их труда; 

- воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

- формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 

- воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до кон-

ца; 
- развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и занятиях  

творчеством; 

- знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 

- воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и ин-

струментам; 

- воспитывать ценностное отношение к собственному труду; 

- формировать умение достигать запланированного результата; 

- учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); 

- воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников; 

- формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека; 

- прививать детям чувство благодарности к людям за их труд; 

- расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, произ-

водство,         сельское хозяйство); 

- продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их ат-

рибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

- знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, 

книгами, нотами, предметами декоративного искусства); 

- прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

6-7 (8) лет 

- учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напо-

минания убирать свое рабочее место; 

- развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах 

труда и творчества; 

- продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, 

умение достигать запланированного результата; 

- продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие; 

- поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь мате-

риалы и предметы, убирать их на место после работы; 

- воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда; 

- развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать 

друг другу помощь; 

- закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые матери-

алы, делать несложные заготовки; 

- представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные ценно-

сти. 

Содержание эстетического направления воспитания 

5-6 лет 

- продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском 

саду; 

- развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять 

причины таких изменений; 

- высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о 

возможных вариантах оформления; 
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- подводить детей к оценке окружающей среды; 

- вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведе-

ниями искусства, рисунками; 

- привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; 

- побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабоч-
ки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). 

Развивать у ребенка: 
- представления о душевной и физической красоте человека; 

- эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть красоту природы, труда и твор-

чества; 

- интерес к произведениям искусства, литературы, детским спектаклям, концертам, выстав-

кам, музыке; 

- интерес к занятиям художественным творчеством и желание заниматься творческой дея-

тельностью; 

- бережное отношение к фольклору, художественным промыслам и ремеслам, произведени-

ям культуры и искусства, зданиям, сооружениям, предметам, имеющим историко-

культурную значимость, уникальных в историко-культурном отношении; 

- интерес к народным промыслам и желание заниматься техниками, используемыми в 

народных промыслах; 

- способность с уважением и интересом относится к другим культурам. 

6-7 (8) лет 

- способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к                    
сообществу детей и взрослых в детском саду, продолжать воспитывать чувство коллективизма; 

- привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-

музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); 

- обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление поме-

щений, участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз компоненты окру-

жающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.); 

- формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 

суждения, обосновывать свое мнение; 

Развивать у ребенка: 

- представления о душевной и физической красоте человека; 

- эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть красоту природы, труда и твор-

чества; 

- интерес к произведениям искусства, литературы, детским спектаклям, концертам, выстав-

кам, музыке; 

- интерес к занятиям художественным творчеством и желание заниматься творческой дея-

тельностью; 

- бережное отношение к фольклору, художественным промыслам и ремеслам, произведени-

ям культуры и искусства, зданиям, сооружениям, предметам, имеющим историко-

культурную значимость, уникальных в историко-культурном отношении; 

- интерес к народным промыслам и желание заниматься техниками, используемыми в 

народных промыслах; 

- способность с уважением и интересом относится к другим культурам; 

- отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

В ДОУ процессы обучения и воспитания взаимосвязаны и неразрывны. Усилена воспита-

тельная составляющая организованной образовательной деятельности, где особое внимание уде-

ляется развитию таких качеств личности ребенка как: нравственность, патриотизм, трудолюбие, 

доброжелательность, любознательность, инициативность, самостоятельность и др. В содержание 
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организованной образовательной деятельности включается материал, который отражает духовно-

нравственные ценности, исторические и национально-культурные традиции народов России. 

Идёт тесное взаимодействия с семьями воспитанников, решение вопросов образования и 

воспитания через социальное проектирование, социальные акции, исследовательскую деятель-

ность и масштабные событийные мероприятия интеллектуального, творческого, спортивного, ху-

дожественно-эстетического направления, сохранении традиций жизни ДОУ и моральном поощре-

нии и стимулировании активности воспитанников, педагогов и родителей. 

Педагоги ДОУ разъясняют родителям (законным представителям) воспитанников важность 

общения с детьми, рекомендуют игры, занятия, беседы, которые они могут проводить с детьми 

дома; систематически организовывают с воспитанниками и их родителями (законными представи-

телями) мероприятия, обеспечивающие реализацию совместного труда. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных от-

ношений составляет основу уклада ДОУ, в которой строится воспитательная работа.  

Планируемые результаты 

Патриотическое направление воспитания 

5-6 лет 

- уважительно относятся к сверстникам своего и противоположного пола; 

- знакомы с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, зна-

чением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

- имеют представления о малой Родине, о достопримечательностях, культуре, традициях 

родного края; о замечательных людях, прославивших свой край; 

- имеют представления о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День  за-

щитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 

- любят свою Родину; 

- сформированы представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая мно-

гонациональная страна, о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины; 

- знакомы с флагом и гербом России, мелодией гимна; 

- расширены представления детей о Российской армии; 

- воспитано уважение к защитникам отечества, знают о трудной, но почетной обязанно-

сти защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы; 

- имеют представления об этических нормах взаимоотношений между людьми разных эт-

носов, носителями разных убеждений, представителями различных культур; о том, что все люди 

имеют равные права; 

- умеют отстаивать свое достоинство и свои права в обществе сверстников и взрослых с 

помощью рациональной аргументации; 

- сформированы элементарные экологические представления; 

- знают, как укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; 

- сформированы представления о том, что человек — часть природы и что он должен 

беречь,         охранять и защищать ее. 

6-7  (8) лет 

- осведомлены о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфе-

ра услуг, сельское хозяйство), имеют представления об их значимости для жизни ребенка, его се-

мьи, детского сада и общества в целом; 

- развит интерес к родному краю, расширены представления о малой родине; 

- знакомы с достопримечательностями своего региона; 

- воспитаны патриотические и интернациональные  чувства, любовь к Родине, углублены 

представления о Родине — России; 

- развиты представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная много-

национальная страна; 
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- воспитано уважение к людям разных национальностей и их обычаям;  

- расширены представления о Москве — главном городе, столице России, своём родном 

крае; 

- имеют знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 
мальчики снимают головные уборы); 

- расширены знания о государственных и региональных праздниках; 

- знают о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 

- углублены знания о Российской армии, воспитано уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.);  

- знают о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важ-

но жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции; 

- сформировано представление об этических нормах взаимоотношений между людьми 

разных этносов, носителями разных убеждений, представителями различных культур; 

- понимают, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чи-

стые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека; 

- сформировано понимание того, что человек — часть природы, что он до жен беречь, 

охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране окружаю-

щей среды; 

- воспитано желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 

природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

Духовно-нравственного направление воспитания 

5 - 6 лет 

- созданы условия для осознания принадлежности своему народу, республике, государству; 

- сформировано гуманное и культурное поведение, толерантное сознание; 

- воспитано уважение к людям труда, сформирована потребность трудиться; 

- развивают себя как успешную личность, индивидуально и творчески самовыражающуюся 

в различных видах творчества; 

- сформированы элементарные представления об истории человечества через искусство 

(живопись, скульптура, мифы и легенды, реконструкцию образа жизни людей разных времен 

(одежда, утварь, традиции и др.); 

- играют в русские народные подвижные игры; 

- сформирована историческая память, представление о доброте и красоте. 

6-7 (8) лет 

- воспитана культура чувств, интерес к древним корням; 

- ощущают себя успешной личностью, индивидуально и творчески самовыражаются в раз-

личных видах творчества; 

- имеют представления о людях разных профессий; 

- расширены представления о родном крае; 

- сформированы элементарные представления об истории человечества через знакомство с 

произведениями искусства (мифы, легенды народов мира, живопись и т. д.); 

- воспитаны патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине; 

- воспитано уважение к людям разных национальностей и их обычаям; 

- сформированы представления о взаимосвязи прошлого, настоящего и будущего. 

Содержание социального направления воспитания 

5-6 лет 

- обеспечены условия для нравственного воспитания детей; 

- усвоены морально-нравственные нормы и ценности, принятые в обществе; 

- заботятся о младших, помогают им, защищают тех, кто слабее; 

- воспитана скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью отно-

ситься к помощи и знакам внимания; 
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- стремятся радовать старших хорошими поступками; 

- созданы условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 

- сформированы такие качества, как сочувствие, отзывчивость; 

- сформировано умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 

- стремятся выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находят для этого 
различные речевые средства; 

- используют в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.); 

- знают значение родного языка в формировании основ нравственности; 

- воспитаны дружеские взаимоотношения между детьми; привычка сообща играть, тру-

диться, заниматься; 

- умеют самостоятельно находить общие интересные занятия, развито желание помогать 

друг            другу; 

- воспитано уважительное отношение к окружающим; 

- воспитано самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах 

и возможностях; 

- развита самостоятельность, целенаправленность и саморегуляция собственных действий; 

- творчески подходят к решению различных жизненных ситуаций; 

- сформированы                предпосылки учебной деятельности; 

- воспитана усидчивость;  

- умеют проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении                      конечного результата; 

- расширены представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанно-

стях в          группе детского сада, дома; 

- обогащён словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, из-

вините, спасибо и т. д.); 

- воспитано уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

- углублены представления ребенка о семье и ее истории; 

- участвуют в подготовке различных семейных праздников; 

- приучены к выполнению постоянных обязанностей по дому; 

- развито чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

- расширены представления ребенка о себе как о члене коллектива, сформирована активная 

жизненная позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с деть-

ми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения; 

- участвуют в мероприятиях, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с 

родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских ра-

бот). 

6-7 (8) лет 

- обеспечены условия для нравственного воспитания детей; 

- усвоены морально-нравственных норм и ценностей, принятые в обществе; 

- воспитано уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к малы-

шам,   пожилым людям; помогают им; 

- воспитано стремление в своих поступках следовать положительному примеру; 

- созданы условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, развито 

стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 

- проявляют такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность; 

- воспитаны дружеские взаимоотношения между детьми, развито умение самостоятельно 

объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, дого-

вариваться, помогать друг другу; 

- сформировано умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение спо-

койно отстаивать свое мнение; 

- воспитано самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах 

и возможностях; 
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- развита самостоятельность, целенаправленность и саморегуляция своих действий; 

- расширены представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подго-

товкой к школе; 

- развит интерес к школе, желание учиться; 

- формированы навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитате-
ля, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои 

действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятель-

ности); 

- воспитана организованность, дисциплинированность;  

- развиты волевые качества: умение   ограничивать свои желания, выполнять установлен-

ные нормы поведения; 

-  сформирована основа культуры поведения и вежливого обращения; 

- воспитана привычка без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрос-

лыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения); 

- воспитано уважение к традиционным семейным ценностям; 

- уважительно относятся и испытывают чувство принадлежности к своей семье, любовь 

и уважение к  родителям; 

- проявляют заботу о близких людях, с благодарностью принимают заботу о себе; 

- развит интерес к профессиям родителей и месту их работы; 

- расширены представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны 

(роль  каждого поколения в разные периоды истории страны); 

- знают о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

- сформировано уважительное отношение и чувство принадлежности к  сообществу детей и 

взрослых в детском саду, воспитано чувство коллективизма; 

- формировано представление о себе как об активном члене коллектива: через участие в 

проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; посиль-

ном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к 

праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.). 

Познавательное направление воспитания 

5-6 лет 

- расширены представления о свойствах объектов окружающей среды (материале, ритме, 

количестве, части и целом, динамике и покое и т. д.) и их причинно-следственных взаимосвязях; 

- знают о планете Земля, о родном городе и своём Отечестве, обычаях и традициях народа; 

- принимают участие в проектной деятельности — как индивидуальной, так и групповой с 

распределением ролей; 

- расширен спектр интересующих детей тем, развит навык приводить аргументы в беседе. 

6-7 (8) лет 

- приумножены знания детей об окружающей среде; 

- устно комментируют процесс познания в целях развития речевой культуры; 

- созданы подходящие условия для самостоятельного исследования дошкольниками окру-

жающей среды. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

5-6 лет 

- сформирована потребность в ежедневной двигательной деятельности; развита инициатив-

ность, самостоятельность и творчество в двигательной активности, способность к самоконтролю, 

самооценке при выполнении движений; 

- развит интерес к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, 

активность в самостоятельной двигательной деятельности; интерес и любовь к спорту; 

- укреплён опорно-двигательный аппарат, сформирована правильная осанка; 

- укреплены мышцы стопы и голени с целью предупреждения плоскостопия; 
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- гармонично развиты все мышечные группы, развиты физические способности (координа-

ционные, скоростные, выносливость), помогающие ребёнку овладеть жизненно важными двига-

тельными навыками; 

- развиты психофизические качества (быстрота, сила, гибкость, выносливость, ловкость); 

- развиты двигательные способности (функции равновесия, координации движений); 

- расширены представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жиз-

ни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода —наши лучшие друзья) и факто-

рах, разрушающих здоровье; 

- сформированы представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; 

умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях; 

- расширены представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека; 

- знакомы с возможностями здорового человека. 

6-7 (8) лет 

- сохранено, укреплено здоровье детей, повышена физическая работоспособность, форми-

рована потребность в ежедневной двигательной активности; 

- сформированы начальные представления о здоровом образе жизни; 

- повышена умственная и физическая работоспособность, предупреждается переутомление; 

- обеспечено гармоничное физическое развитие, совершенствуется умение и навык в ос-

новных видах движений, воспитана красота, грациозность, выразительность движений, формиро-

вана правильная осанка; 

- сформирована потребность в ежедневной двигательной деятельности; 

- развита инициатива, самостоятельность и творчество в двигательной активности, способ-

ность к самоконтролю, самооценке при выполнении движений; 

- развит интерес к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, 

активности в самостоятельной двигательной деятельности, интереса и любви к спорту; 

- дети гармонично физически развиваются; 

- накоплен и обогащён двигательный опыт детей; 

- развиты физические качества (сила, гибкость, выносливость), особенно ведущие в этом 

возрасте быстрота и ловкость - координация движений; 

- сформирована осознанная потребность в двигательной активности и физическом совер-

шенствовании. 

Трудовое направление воспитания 

5-6 лет 

- развиты навыки самообслуживания; 

- воспитано умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к заня-

тию, учить самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, 

убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы; 

- дети приобщены к доступной трудовой деятельности, воспитаны положительное   отноше-

ние к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения; 

- знают значимость своего труда; 

- воспитано желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

- сформированы необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 

- воспитана самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца; 

- развиты творчество и инициатива при выполнении различных видов труда и занятиях  

творчеством; 

- знакомы с наиболее экономными приемами работы; 

- воспитана культура трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инстру-

ментам; 

- воспитано ценностное отношение к собственному труду; 
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- сформировано умение достигать запланированного результата; 

- умеют оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); 

- воспитано уважение к результатам труда и творчества сверстников; 

- сформировано бережное отношение к тому, что сделано руками человека; 

- привито чувство благодарности к людям за их труд; 
- расширены представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, произ-

водство,         сельское хозяйство); 

- знакомы с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, зна-

чением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

- знакомы с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, 

книгами, нотами, предметами декоративного искусства); 

- привито чувство благодарности к человеку за его труд. 

6-7 (8) лет 

- самостоятельно и своевременно готовят материалы и пособия к занятию, без         напоминания 

убирают свое рабочее место; 

- развита творческая инициатива, способность реализовывать себя в разных видах труда 

и  творчества; 

- сформировано осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, умение до-

стигать запланированный результат; 

- сформированы трудовые умения и навыки, воспитано трудолюбие; 

- стремятся старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, 

убирать их на место после работы; 

- воспитано желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда; 

- развито умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать 

друг другу помощь; 

- закреплено умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые матери-

алы,             делать несложные заготовки; 

- целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, добросовестность, 

ручная умелость, помогают создавать разные материальные и духовные ценности. 

Эстетическое направление воспитания 

5-6 лет 

- развито чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

- развито умение замечать изменения в оформлении помещений, умеют объяснять при-

чины таких изменений; 

- высказывают свое мнение по поводу замеченных перемен, вносят свои предложения о 

возможных вариантах оформления; 

- оценивают окружающую среды; 

- вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведе-

ниями искусства, рисунками; 

- участвуют в оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; 

- используют созданные изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточ-

ки с листьями и т. п.). 

Развиты: 
- представления о душевной и физической красоте человека; 

- эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть красоту природы, труда и твор-

чества; 

- интерес к произведениям искусства, литературы, детским спектаклям, концертам, выстав-

кам, музыке; 
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- интерес к занятиям художественным творчеством и желание заниматься творческой дея-

тельностью; 

- бережное отношение к фольклору, художественным промыслам и ремеслам, произведени-

ям культуры и искусства, зданиям, сооружениям, предметам, имеющим историко-

культурную значимость, уникальных в историко-культурном отношении; 
- интерес к народным промыслам и желание заниматься техниками, используемыми в 

народных промыслах; 

- способность с уважением и интересом относится к другим культурам. 

6-7 (8) лет 

- сформировано уважительное отношение и чувство принадлежности к                    сообществу детей и 

взрослых в детском саду, воспитано чувство коллективизма; 

- помогают в создании развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, выста-

вок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); 

- обращают внимание на эстетику окружающего пространства (оформление помещений, 

участка детского сада, парка, сквера), выделяют радующие глаз компоненты окружающей среды 

(окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.); 

- сформировано умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценоч-

ные суждения, обосновывать свое мнение; 

Развиты: 

- представления о душевной и физической красоте человека; 

- эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть красоту природы, труда и твор-

чества; 

- интерес к произведениям искусства, литературы, детским спектаклям, концертам, выстав-

кам, музыке; 

- интерес к занятиям художественным творчеством и желание заниматься творческой дея-

тельностью; 

- бережное отношение к фольклору, художественным промыслам и ремеслам, произведени-

ям культуры и искусства, зданиям, сооружениям, предметам, имеющим историко-

культурную значимость, уникальных в историко-культурном отношении; 

- интерес к народным промыслам и желание заниматься техниками, используемыми в 

народных промыслах; 

- способность с уважением и интересом относится к другим культурам; 

- отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 
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Приложение 1 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

1 год обучения 

 МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №105» 

 на 2023 - 2024 учебный год 

Таблица 10 

Дата 

заня-

тия 

Раздел, тема Кол

-во 

ча-

сов 

Краткое содержание Фор

ма 

заня-

тия 

Форма 

кон-

троля 

МОДУЛЬ «ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ» 

Сен-

тябрь, 

май 

Мониторинг 4 Опрос воспитанников с целью выявления имеющихся 

знаний, умений и навыков по Программе. 
Оч-

ная 

Устный 

опрос 

Сен-

тябрь 

Речь: устная 

и письмен-

ная. Предло-

жение 

1 Теория: Знакомство с понятиями «Речь» (устная и 

письменная речь), «Предложение». Знакомство с видами 

предложений (повествовательное, вопросительное, вос-

клицательное), знаками: точка, вопросительный знак, вос-

клицательный знак. Знакомство с графическим изображе-

нием предложения (схема). 

Практика: Упражнения на различение устной и пись-

менной речи. Составление предложений из двух, трёх, че-

тырёх слов. Составление разных по интонации предложе-

ний. Составление схемы предложения, предложения по 

схеме. 

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

пись-

менный 

опрос 

Слова. Слоги. 

Ударение. 
1 

Теория: Знакомство с понятиями «Слово», «Слог», 

«Ударение». Знакомство с синонимами, антонимами, мно-

гозначными словами, обобщающими словами; Знакомство 

с графическим обозначением слов – прямоугольник (схе-

ма). 

Практика: игры со словами; формирование умения 

делить слова на слоги, обозначать деление слов на слоги 

графически (схема); упражнение в постановке ударения. 

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

пись-

менный 

опрос 

Ок-

тябрь 
Звуки. Буквы 1 

Теория: Знакомство с неречевыми и речевыми сред-

ствами общения, знакомство со звуками гласными и со-

гласными: твёрдыми - мягкими, звонкими - глухими, с 

формой обозначения звуков – буквами. Знакомство с осо-

бенностями произношения гласных и согласных звуков, с 

их схематическим изображением: синий квадрат - соглас-

ный твёрдый звук, зелёный квадрат – согласный мягкий 

звук, красный квадрат - гласный звук. 

Практика: формирование умения различать нерече-

вые звуки, запоминать звуки, определять наличие задан-

ных звуков в словах, определять позицию звука в слове, 

определять порядок звуков в слове. 

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

пись-

менный 

опрос 

Ок-

тябрь-
де-

Буквы, обо-

значающие 
гласные зву-

6 

Теория: Знакомство с печатными буквами, обознача-

ющими гласные звуки – А, О, У, ы, И, Э, анализ буквы (из 
каких элементов состоит буква; из скольких элементов со-

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 
пись-
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кабрь ки (А, О, У, 

ы, И, Э) 

стоит буква; как расположены эти элементы в простран-

стве). Знакомство с траекторией движения при печатании 

буквы. Знакомство с слогообразовательной функцией 

букв, обозначающих гласные звуки. 

Практика: Обведение буквы пальцем по гладкой по-

верхности, обведение буквы по трафарету, обведение бук-

вы по контуру, запись буквы в воздухе, запись буквы мок-

рым пальцем на доске, на стекле и др., письмо буквы на 

ладони, на спине (дермолексия), самостоятель-

ное написание печатной буквы. 

менный 

опрос 

Ок-

тябрь-

май 

Буквы, обо-

значающие 

согласные 

звуки (М, Н, 

Х, В, Ф, З, С, 

Ж, Ш, Л, Р) 

22 

Теория: Знакомство с печатными буквами, обознача-

ющими согласные звуки твёрдые и мягкие (М, Н, Х, В, Ф, 

З, С, Л, Р); с буквами, обозначающими только твёрдые со-

гласные звуки (Ж, Ш). Анализ буквы (из каких элементов 

состоит буква; из скольких элементов состоит буква; как 

расположены эти элементы в пространстве). Знакомство с 

траекторией движения при печатании буквы.  

Практика: Обведение буквы пальцем по гладкой по-

верхности, обведение буквы по трафарету, обведение бук-

вы по контуру, запись буквы в воздухе, запись буквы мок-

рым пальцем на доске, на стекле и др., письмо буквы на 

ладони, на спине (дермолексия); самостоятельное написа-

ние печатной буквы). Дифференциация звуков на твёрдые 

– мягкие, звонкие – глухие; деление слов на слоги, поста-

новка ударения; составление схемы слова; определение 

количества слов в предложении, составление схемы пред-

ложения, составление предложения по схеме. Чтение 

слогов, слов, словосочетаний, предложений. 

Формирование навыка осознанного чтения. 

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

пись-

менный 

опрос, 

тести-

рование 

МОДУЛЬ «ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕ-

НИЙ» 

Сен-

тябрь. 

май 

Мониторинг 4 
Опрос и тестирование воспитанников с целью выявления 

имеющихся знаний, умений и навыков по Программе. 

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

пись-

менный 

опрос 

Ок-

тябрь-

май 

Количество и 

счёт. 
19 

Теория: Числа от 0 до 10. Количественные и порядко-

вые числительные. в пределах 10. Прямой и обратный счет 

в пределах 10. «Следующее» и «предыдущее» числа. Чис-

ла «больше на», «меньше на», «увеличить на», «умень-

шить на». 

Практика: Обозначение чисел в пределах 10 цифрами. 

Порядковый и количественный счет в пределах 10. Счёт в 

прямом и обратном счете в пределах 10. Нахождение и 

сравнение чисел-соседей. Целое и части. Состав чисел в 

пределах 5. Сложение и вычитание в пределах 5. Решение 

простейших арифметических задач.  

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

пись-

менный 

опрос, 

тести-

рование 

Сен-

тябрь 

Измерение и 

величина 
1 

Теория: Введение в активную речь понятий: большой, 

маленький; больше, меньше, одинакового размера; длин-

нее, короче, одинаковые по длине; выше, ниже, одинако-

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

пись-
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вые по высоте; уже, шире, одинаковые по ширине; тоньше, 

толще, одинаковые по толщине; одинаковые и разные по 

форме; одинаковые и разные по цвету. Знакомство с мето-

дами наложения и приложения; приемом попарного срав-

нения, сравнением с помощью циркуля. 

Практика: Обучение сравнению предметов по форме, 

по цвету, по размерам, по длине и высоте, по ширине и 

толщине. Формирование умения находить в группе пред-

метов «лишний» предмет, не подходящий по 1-2 призна-

кам; подбирать и группировать предметы по 1-2 призна-

кам; изменять геометрические фигуры по 1-2 признакам 

(размер, цвет, форма). Сравнение отрезков с помощью 

циркуля.  

менный 

опрос, 

тести-

рование 

Сен-

тябрь-

ноябрь 

Ориентировк

а в 

пространстве 

3 

Теория: Формирование представлений: далеко, близко, 

дальше, ближе, высоко, низко, рядом, внутри, снаружи, 

вне, глубоко, глубже; использовать в речи предлоги: в, на, 

над, под, за, перед, между, от, к; понятия: слева, справа, 

вверху, внизу; направление движения: слева направо, 

справа налево, сверху вниз, снизу вверх, вперед, назад. 

Практика: Ориентировка на листе в клеточку; ориен-

тировка в клеточке; ориентировка в кабинете по словесной 

инструкции; ориентировка относительно себя и относи-

тельно другого человека. 

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

пись-

менный 

опрос, 

тести-

рование 

Март 

Календарь, 

ориентировка 

во времени. 

1 

Теория: Времена года, дни недели. Формирование 

представлений: утро, день, вечер, ночь; формирование по-

нятий: вчера, сегодня, завтра, послезавтра, позавчера. Зна-

комство с календарём. 

Практика: Упражнение на закрепление последова-

тельности времён года, частей суток, дней недели, ориен-

тирование в понятиях: вчера, сегодня, завтра, послезавтра, 

позавчера. 

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

пись-

менный 

опрос, 

тести-

рование 

Ок-

тябрь-

фев-

раль, 

май 

Геометрия. 7 

Теория:  Точка, луч, отрезок, угол; прямая, горизон-

тальная и вертикальная линии; ломаная и кривая линии; 

замкнутые и незамкнутые линии. Мера длины – сантиметр. 

Познакомить с геометрическими фигурами: треугольник, 

круг, овал, четырёхугольники: квадрат, прямоугольник, 

ромб, трапеция, параллелепипед; многоугольник.  

Практика: Формирование умения пользоваться уче-

нической линейкой, умения чертить луч, отрезок, прямую, 

горизонтальные и вертикальные линии, ломаные и кривые 

линии, замкнутые и незамкнутые линии; рисовать геомет-

рические фигуры на плоскости. Деление фигур на равные 

и неравные части. Сборка целых фигур из 4-8 частей. Кон-

струирование фигуры из подручных материалов. Выделе-

ние из ряда фигур «лишних», не подходящих по 1-2 при-

знакам. Черчение углов с помощью угольника, черчение 

окружности с помощью циркуля. 

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

пись-

менный 

опрос, 

тести-

рование 

Май Повторение 1 

Практика: Повторение пройденного материала в 

форме игр, викторин, праздников, развлечений. 

Отдельно в содержании Программы можно выделить 

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

пись-
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следующие разделы, которые можно ввести в структуру 

любого занятия.  

менный 

опрос, 

тести-

рование 

 
Календарно-тематическое планирование 

2 год обучения 

 МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №105» 

 на 2023 - 2024 учебный год 

Таблица 11 

Дата 

заня-

тия 

Раздел, тема Кол

-во 

ча-

сов 

Краткое содержание Фор

ма 

заня-

тия 

Форма 

контроля 

МОДУЛЬ «ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ» 

Сен-

тябрь, 

май 

Мониторинг 
4 

Проводится опрос воспитанников с целью выявления уже 

имеющихся знаний, умений и навыков по Программе. 

Оч-

ная 

Устный 

опрос 

Путешествие 

в страну 

Букварию 
2 

Практика: Повторение пройденного по Программе 

материала. Оч-

ная 

Виктори

ны, 

тестиров

ание 

Ян-

варь-

март 

Буквы, обо-

значающие 

гласные зву-

ки (Е, Ё, Ю, 

Я) 

8 

Теория: Знакомство с печатными буквами, обознача-

ющими гласные звуки – Е, Ё, Ю, Я, с йотированной функ-

цией букв Е, Ё, Ю, Я; анализ буквы (из каких элементов 

состоит буква; из скольких элементов состоит буква; как 

расположены эти элементы в пространстве). Знакомство с 

траекторией движения при печатании буквы.  

Практика: Обведение буквы пальцем по гладкой по-

верхности, обведение буквы по трафарету, обведение бук-

вы по контуру, запись буквы в воздухе, запись буквы мок-

рым пальцем на доске, на стекле и др., письмо буквы на 

ладони, на спине (дермолексия), самостоятельное  написа-

ние печатной буквы). Чтение слогов, слов, словосочета-

ний, предложений с буквами Е, Ё, Ю, Я. Формирование 

навыка осознанного чтения. 

Оч-

ная 

Самосто-

ятельная 

работа, 

буквен-

ные, сло-

говые 

диктанты 

Сен-

тябрь-

апрель 

Буквы, обо-

значающие 

согласные 

звуки (Б, П, 

Г, К, Д, Т, Й, 

Ч, Щ, Ц) 

20 

Теория: Знакомство с печатными буквами, обознача-

ющими согласные звуки: твёрдые - мягкие, звонкие – глу-

хие (Б, П, Г, К, Д, Т), с буквами, обозначающими только 

мягкие согласные звуки (Й, Ч, Щ), с буквой, обозначаю-

щей только твёрдый согласный звук (Ц). Анализ буквы (из 

каких элементов состоит буква; из скольких элементов со-

стоит буква; как расположены эти элементы в простран-

стве). Знакомство с траекторией движения при печатании 

буквы.  

Практика: Обведение буквы пальцем по гладкой по-

верхности, обведение буквы по трафарету, обведение бук-

вы по контуру, запись буквы в воздухе, запись буквы мок-

рым пальцем на доске, на стекле и др., письмо буквы на 

ладони, на спине (дермолексия), самостоятельное  написа-
ние печатной буквы). Дифференциация звуков на твёрдые 

Оч-

ная 

Самосто-

ятельная 

работа, 

буквен-

ные, сло-

говые 

диктан-

ты, те-

стирова-

ние 
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– мягкие, звонкие – глухие; деление слов на слоги, поста-

новка ударения; составление схемы слова; определение 

количества слов в предложении,  составление схемы пред-

ложения, составление предложения по схеме. Чтение 

слогов, слов, словосочетаний, предложений. 

Формирование навыка осознанного чтения. 

Ап-

рель, 

май 

Буквы, не 

обозначаю-

щие звуков 

(мягкий и 

твёрдый зна-

ки) 

2 

Теория: Знакомство с печатными буквами, не обо-

значающие звуков (мягкий и твёрдый знаки), их ролью в 

слове. Анализ буквы (из каких элементов состоит буква; из 

скольких элементов состоит буква; как расположены эти 

элементы в пространстве). Знакомство с траекторией дви-

жения при печатании буквы.  

Практика: Обведение буквы пальцем по гладкой по-

верхности, обведение буквы по трафарету, обведение бук-

вы по контуру, запись буквы в воздухе, запись буквы мок-

рым пальцем на доске, на стекле и др., письмо буквы на 

ладони, на спине (дермолексия), самостоятельное  написа-

ние печатной буквы). Составление схемы слова; определе-

ние количества слов в предложении,  составление схемы 

предложения, составление предложения по схеме. Чтение 

слогов, слов, словосочетаний, предложений. 

Формирование навыка осознанного чтения. 

Оч-

ная 

Самостоя

тельная 

работа, 

тестиров

ание 

МОДУЛЬ «ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕ-

НИЙ» 

Сен-

тябрь. 

май 

Мониторинг 4 
Опрос и тестирование воспитанников с целью выявления 

имеющихся знаний, умений и навыков по Программе. 

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

письмен-

ный 

опрос 

Сен-

тябрь-

май 

Количество и 

счёт. 
18 

Теория: Числа от 0 до 10. Количественные и порядковые 

числительные. в пределах 10. Прямой и обратный счет в 

пределах 10. «Следующее» и «предыдущее» числа. Числа 

«больше на», «меньше на», «увеличить на», «уменьшить 

на». 

Практика: Обозначение чисел в пределах 10 цифрами. 

Порядковый и количественный счет в пределах 10. Счёт в 

прямом и обратном счете в пределах 10. Нахождение и 

сравнение чисел-соседей. Целое и части. Состав чисел в 

пределах 5. Сложение и вычитание в пределах 5. Решение 

простейших арифметических задач.  

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

письмен-

ный 

опрос, 

тестиро-

вание 

Март Геометрия. 2 

Теория:  Точка, луч, отрезок, угол; прямая, горизонталь-

ная и вертикальная линии; ломаная и кривая линии; за-

мкнутые и незамкнутые линии. Мера длины – сантиметр. 

Познакомить с геометрическими фигурами: треугольник, 

круг, овал, четырёхугольники: квадрат, прямоугольник, 

ромб, трапеция, параллелепипед; многоугольник.  

Практика: Формирование умения пользоваться учениче-

ской линейкой, умения чертить луч, отрезок, прямую, го-

ризонтальные и вертикальные линии, ломаные и кривые 

линии, замкнутые и незамкнутые линии; рисовать геомет-

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

письмен-

ный 

опрос, 

тестиро-

вание 
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рические фигуры на плоскости. Деление фигур на равные 

и неравные части. Сборка целых фигур из 4-8 частей. Кон-

струирование фигуры из подручных материалов. Выделе-

ние из ряда фигур «лишних», не подходящих по 1-2 при-

знакам. 

Ок-

тябрь-

фев-

раль 

Измерение и 

величина 
7 

Теория: Введение в активную речь понятий: большой, 

маленький; больше, меньше, одинакового размера; длин-

нее, короче, одинаковые по длине; выше, ниже, одинако-

вые по высоте; уже, шире, одинаковые по ширине; тоньше, 

толще, одинаковые по толщине; одинаковые и разные по 

форме; одинаковые и разные по цвету. Знакомство с мето-

дами наложения и приложения; приемом попарного срав-

нения. Знакомство с единицами измерения длины (санти-

метр, метр). 

Практика: Формирование умения сравнивать предметы 

по форме, по цвету, по размерам, по длине и высоте, по 

ширине и толщине; находить в группе предметов «лиш-

ний» предмет, не подходящий по 1-2 признакам; подби-

рать и группировать предметы по 1-2 признакам; изменять 

геометрические фигуры по 1-2 признакам (размер, цвет, 

форма). Измерение длины сторон фигур в сантиметрах при 

помощи ученической линейки. 

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

письмен-

ный 

опрос, 

тестиро-

вание 

Фев-

раль-

апрель 

Календарь, 

ориентировка 

в простран-

стве и во 

времени. 

3 

Теория: Формировать представления: далеко, близко, 

дальше, ближе, высоко, низко, рядом, внутри, снаружи, 

вне, глубоко, глубже; использовать в речи предлоги: в, на, 

над, под, за, перед, между, от, к; понятия: слева, справа, 

вверху, внизу; направление движения: слева направо, 

справа налево, сверху вниз, снизу вверх, вперед, назад. 

Времена года, дни недели. Формирование представлений: 

утро, день, вечер, ночь; формирование понятий: вчера, се-

годня, завтра, послезавтра, позавчера. Знакомство с кален-

дарём. 

Практика: Ориентировка на листе в клеточку; ориенти-

ровка в клеточке; ориентировка в кабинете по словесной 

инструкции; ориентировка относительно себя и относи-

тельно другого человека. Упражнение на закрепление по-

следовательности времён года, частей суток, дней недели, 

ориентирование в понятиях: вчера, сегодня, завтра, после-

завтра, позавчера. 

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

письмен-

ный 

опрос, 

тестиро-

вание 

Де-

кабрь, 

май 

Повторение 2 

Практика: Повторение пройденного материала в форме 

игр, викторин, праздников, развлечений. 

Отдельно в содержании Программы можно выделить 

следующие разделы, которые вводятся в структуру любого 

занятия.  

Оч-

ная 

Устный 

опрос, 

письмен-

ный 

опрос, 

тестиро-

вание 
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Приложение 2 

МОНИТОРИНГ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРО-

ГРАММЕ «ШКОЛА ЗНАЕК» 

МОДУЛЬ «ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ» 

Теоретические знания 

- понятия звук, буква, слог, слово, предложение, текст; 

- способы выполнения действий при письме; 

- направления и последовательность движений при письме. 

- буквы русского языка (понятие гласных-согласных, звонких - глухих, парных - непарных, 

твердых - мягких согласных). 

Сформированные умения и навыки 

- ориентация в звуковой системе языка, умение называть слова с определенным звуком, раз-

личать и выделять из слов отдельные звуки; определять их позицию в слове (начало, середина, 

конец), делать звуковой анализ - выделять звуки по порядку и давать им характеристику; 

- деление слова на слоги, определение ударного слога, составление слова из слогов (прямых 

и обратных); 

-умение слышать отдельные предложения в потоке речи; разделять предложения на слова, 

определять количество слов в предложении; составлять предложения на заданную тему по 

«опорным словам», по схеме предложения; составлять схему предложения; 

- чтение целыми словами и небольшими предложениями; 

- ориентация на странице тетради; 

- письмо печатных букв. 

Оценка личностных результатов 

- наглядно-образное, пространственное мышление; 

- любознательность, познавательная активность, потребность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские способности; 

- внимание, наблюдательность, зрительная память; 

- развитая мелкая и крупная моторика; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинированность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические чувства к своей стране, своей малой Родине; 

- осознанная потребность в здоровом образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружающему миру. 

- Я – концепция и самооценка при подготовке к обучению в школе, положительное отноше-

ние к школьному обучению.  

Критерии оценки:  

Н –в  основном усвоили, могут с помощью педагога, недостаточно развиты;  

С- достаточно  знают, могут уверенно, достаточно развиты;  

В - полностью представляют, могут свободно, уверенно развиты. 

МОДУЛЬ «ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ» 

Теоретические знания 
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- величины измерения длины (миллиметр, километр), массы (грамм, килограмм), способы 

измерения объёмов с помощью условной меры; зависимость результата измерения от выбора 

мерки; способы измерения площади предметов;  

- плоские и пространственные геометрические фигуры (шар, куб, параллелепипед, пирами-

да, конус, цилиндр), их признаки; 
- временные представления: год, месяц; часы и их использование, определение времени по 

часам;  

- числа второго десятка и принцип записи двузначных чисел; принцип образования чисел в 

пределах сотни, их состав из десятков и единиц;  

- состав чисел в пределах 10, действиях с числами. 

Сформированные умения и навыки 

- сравнивать массу предметов (непосредственно и опосредованно), показать зависимость ре-

зультата сравнения от величины мерки, упражнять в сравнении величин и их измерении. 

- распознавать признаки плоских и пространственных геометрических фигур; 

- называть месяцы, устанавливать их последовательность, определять время по часам; 

- считать в пределах 100 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться порядковы-

ми и количественными числительными; 

- определять на основе предметных действий состав чисел первого десятка, складывать и 

вычитать, опираясь на наглядность, числа в пределах 10. 

Оценка личностных результатов 

- наглядно-образное, пространственное мышление; 

- любознательность, познавательная активность, потребность в самообразовании;  

- проявленные исследовательские способности; 

- внимание, наблюдательность, зрительная память; 

- развитая мелкая и крупная моторика; 

- бережливость и аккуратность; 

- ответственность, дисциплинированность, трудолюбие; 

- доброжелательность, дружелюбие и взаимоподдержка; 

- уважение, интерес и патриотические чувства к своей стране, своей малой Родине; 

- осознанная потребность в здоровом образе жизни; 

- эстетическое отношение к окружающему миру. 

- Я – концепция и самооценка при подготовке к обучению в школе, положительное отноше-

ние к школьному обучению.  

Критерии оценки:  

Н –в  основном усвоили, могут с помощью педагога, недостаточно развиты;  

С- достаточно  знают, могут уверенно, достаточно развиты;  

В - полностью представляют, могут свободно, уверенно развиты. 
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