
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА В МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА № 

105» 

 
МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 105» находится в здании, 

построенном по типовому проекту и расположено по адресу: 305040, г.Курск, ул. 

Веспремская, д.5. 

Здание панельное, двухэтажное, общая площадь составляет 3958,4 кв. м. Учреждение 

имеет центральное отопление, ламповое освещение, холодное и горячее водоснабжение, 

канализацию. 

В дошкольном учреждении создана материально-техническая база для 

жизнеобеспечения и развития детей, ведется систематически работа по созданию предметно-

развивающей среды.  

 

ОБЪЕКТЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ, В ТОМ 

ЧИСЛЕ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
В здании ДОУ: 

 13 групповых помещений с изолированными приемными и спальными 

комнатами, логопедическими центрами; 

 музыкальный зал, 

 физкультурный зал, 

 кабинет заведующего, 

 методический кабинет, 

 кабинет педагога-психолога, 

 кабинет инновационных технологий, 

 минимузей «Кукольная слобода», 

 мультстудия; 

на улице: 

 13 игровых, прогулочных площадок, 

 спортивная площадка, 

 тематические зоны: «Африка», «Тайга», «У реки», «Зеленая аптека», 

«Метеостанция», «Этнодеревня», «Огород», «Место памяти героям боевых 

действий». 

Все базисные компоненты развивающей предметной среды детского сада включают 

оптимальные условия для полноценного физического, эстетического, познавательного и 

социального развития детей. В группах развивающая среда соответствует возрастным 

особенностям детей и выступает не только условием творческого саморазвития личности 

ребенка, фактором оздоровления, но и показателем профессионализма педагогов. Все 

группы укомплектованы оборудованием и развивающим материалом в соответствии с 

возрастными особенностями детей и требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования. 
 

СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
Средства обучения и воспитания, используемые в МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида № 105» соответствуют принципу необходимости и достаточности 

для организации образовательной деятельности, коррекционной работы, медицинского 

обслуживания детей, методического оснащения воспитательно-образовательного процесса, а 

http://mdou3kursk.ru/index.php/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchjonnost-obrazovatelnogo-protsessa/sredstva-obucheniya-i-vospitaniya


также обеспечения разнообразной двигательной активности, музыкальной и художественно-

эстетической деятельности детей дошкольного возраста. 

Средства обучения и воспитания, используемые в ДОУ: 

 печатные (книги, хрестоматии, рабочие тетради, раздаточный материал, пособия 

и.т.д.), 

 электронные образовательные ресурсы, 

 аудиовизуальные (слайды, видеофильмы), 

 наглядные плоскостные (плакаты, карты, магнитные доски), 

 демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды), 

 тренажеры и спортивное оборудование (шведская стенка, гимнастические 

скамейки) 

При организации образовательной, игровой деятельности для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья имеется коррекционное оборудование: массажные мячи, 

массажные дорожки, мягкие спортивные модули, мягкие маты, сухой бассейн, сенсорное 

оборудование. 

Комплексное оснащение воспитательно-образовательного процесса обеспечивает 

возможность организации как совместной деятельности взрослого и воспитанников, так и 

самостоятельной деятельности воспитанников не только в рамках НОД по освоению 

Программы, но и при проведении режимных моментов. 

Предметно-развивающая среда создана с учетом интеграции образовательных 

областей. Материалы и оборудование могут использоваться и в ходе реализации других 

областей. Подбор средств обучения и воспитания осуществляется для тех видов детской 

деятельности (игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская, коммуникативная, 

трудовая, музыкально-художественная деятельности, восприятие художественной 

литературы), которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих задач на 

уровне дошкольного образования, а также с целью активизации двигательной активности 

ребенка. 

Оборудование отвечает санитарно-эпидемиологическим нормам, гигиеническим, 

педагогическим и эстетическим требованиям. 

Дети-инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья могут участвовать 

в образовательном процессе на общих основаниях, в том числе с имеющимся в ДОУ 

оборудованием. 

 
 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ 
 

В каждой возрастной группе созданы условия для самостоятельного, активного и 

целенаправленного действия детей во всех видах деятельности: игровой, двигательной, 

изобразительной, театрализованной, конструктивной, познавательной и т.д. В ДОУ 

создаются все условия для охраны и укрепления здоровья детей, для их полноценного 

физического развития. В каждой возрастной группе имеется инвентарь и оборудование для 

физической активности детей. Есть предметы для закаливания детей: массажеры, ребристые 

доски, коврики для массажа ступней ног и пр. Магнитофоны и аудиоколонки для 

прослушивания музыкальных произведений, телевизоры, детские музыкальные инструменты 

для музыкальной импровизации, самодельные шумовые инструменты.  

Для занятий с детьми с ОВЗ в группах оборудованы логопедические центры, 

оснащенные логопедическим столом с зеркалом, дидактическими игровыми пособиями, 

раздаточным и демонстрационным материалом по лексическим темам, рабочая 

документация, диагностический материал, речевые карты, комплект зондов для постановки 

звуков, дыхательные тренажеры, игрушки для развития правильного речевого дыхания, 

предметные и сюжетные картинки по лексическим темам;, настольно-печатные 



дидактические игры, алгоритмы, схемы, мнемотаблицы. 

Физкультурный зал оснащен спортивным оборудованием и инвентарем (детские 

тренажеры, батуты, шведская стенка, гимнастические маты, мягкие модули, мячи, кегли, 

скакалки, гимнастические палки, кольцебросы и пр.). 

Музыкальный зал оснащен фортепиано, музыкальным  центром, миницентром, 

имеются 3 микрофона, 2 мультимедийных проектора с экраном, музыкальные инструменты 

(металлофоны, ксилофоны, флейты, треугольники, трещетки, колокольчики, маракасы и пр.). 

Методический кабинет оснащен компьютером, ноутбуком, МФУ, ламинатором, 

печатными материалами, необходимыми для организации образовательной деятельности с 

воспитанниками (программно-методическое обеспечение, книги, журналы, энциклопедии и 

др.). 

Кабинет заведующего оснащен ноутбуком, МФУ. 

Рабочее место делопроизводителя оборудовано компьютером, МФУ. 

Медицинский блок (процедурный, изолятор, кабинет медсестры) оснащен 

необходимым оборудованием, средствами первой помощи, лекарственными препаратами. 

Кабинет педагога-психолога оснащен диагностическим и консультативным 

материалом, рабочей документацией, коррекционно-развивающими играми, рабочим 

столом, песочным столом, бизибордом, детским столом и стульями для индивидуальной 

работы с воспитанниками. 

Кабинет инновационных технологий оборудован ноутбуком, мультимедийным 

средством обучения, мобильной стойкой, маркерной магнитной доской, имеются 

инновационные средства обучения: блоки Дьеныша, палочки Кюизенера, набор «Дары 

Фребеля», электромеханические игрушки: «Малыш 1», «Малыш 2», «МРТ 2 BASIK», «МРТ 

2 SENIOR», «My robot time story», «My robot time sensing». 

Для работы мультстудии используется следующая техника: вебкамера, ноутбук, 

фотокамера телефона. 

Минимузей «Кукольная слобода» занимает часть образовательного пространства и 

оснащен стеллажами, необходимыми предметами интерьера, куклами, методическим 

материалом. 

Пищеблок соответствует санитарным нормам и правилам, оснащен всем 

необходимым оборудованием. 

 

УСЛОВИЯ ПИТАНИЯ 

В МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №105» (далее по тексту – 

Учреждение, ДОУ) питание детей осуществляется в соответствии с Постановлением  

Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 

года № 32 Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения».  

 Составлено и утверждено10-ти дневное меню для детей до 3 лет и от 3 до 7 лет 

(п.8.1.4. настоящих правил) (Приказ ДОУ от 10.01.2022 г. №4 «Об утверждении и введении в 

действие примерного 10-ти дневного меню»). 

Ознакомиться с меню можно по этой ссылке: 

https://mbdou105.ru/attachments/get/1124/menyu-mbdou-105.pdf   

Меню предусматривает распределение блюд, кулинарных, мучных, кондитерских и 

хлебобулочных изделий по отдельным приемам пищи (завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник, ужин) с учетом следующего: 

- при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака увеличивается на 

5%  (п. 8.1.2.1.), 

- предусмотрен уплотненный ужин с целью соблюдения калорийности суточного 

http://mdou3kursk.ru/index.php/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchjonnost-obrazovatelnogo-protsessa/usloviya-pitaniya
https://mbdou105.ru/attachments/get/1124/menyu-mbdou-105.pdf


рациона (п. 8.1.2.2.). 

В рацион питания ДОУ включены все основные группы продуктов – мясо, рыба, хлеб 

йодированный, соль йодированная, молоко с йодоказеином (п. 8.1.6.) (в целях профилактики 

йододефицитных состояний у детей) и молочные продукты, яйца, овощи и фрукты, соки, 

сахар,  кондитерские изделия,  крупа и пр., что соответствует суточной потребности детей  в 

пищевых веществах, энергии, витаминах и минеральных веществах. Соблюдается питьевой 

режим. 

Средний процент пищевой ценности за неделю соответствует  нормам (п. 8.1.2.3.). 

Питание детей осуществляется штатным персоналом. 

Контроль за качеством питания, витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, 

кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным 

состоянием пищеблока возлагается на старшую медицинскую сестру, контроль за 

правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на 

кладовщика. 

 

ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ 

Важным показателем результатов работы дошкольного учреждения является здоровье 

детей. В ДОУ созданы все необходимые условия для сохранения и укрепления здоровья 

воспитанников. Физкультурный зал, физкультурные центры в группах оснащены игровым и 

спортивным оборудованием.  

В ДОУ регулярно осуществляется мониторинг состояния здоровья детей по 

результатам диспансеризации, группам здоровья, физкультурным группам, эффективности 

иммунизации против гриппа среди воспитанников, который позволяет: 

выявить структуру и динамику по общей заболеваемости; 

оценить влияние воспитательно-образовательного процесса на здоровье детей; 

наметить решения по регулированию и коррекции факторов, влияющих на 

самочувствие и здоровье воспитанников. 

Реализация укрепления здоровья воспитанников ДОУ строится на соблюдении 

интегративного принципа при подходе к проблематике детского здоровья. 

Согласно постановления Главного государственного врача Российской Федерации от 

13.07.2020г. №20 «О мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных 

инфекция, в том числе новой коронавирусной инфекции (СOVID-19) в эпидемическом 

сезоне 2020 – 2021 годов», СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальных 

инфраструктур для детей и молодежи в условиях новой коронавирусной инфекции», СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» в период подготовки к 

эпидемическому сезону заболеваемости гриппом и острыми респираторными вирусными 

инфекциями в ДОУ проводятся следующие мероприятия: 

1. Организация ежедневного «утреннего фильтра» при входе в здание с обязательной 

термометрией с целью выявления и недопущения лиц с признаками респираторных 

заболеваний с использованием всех входов в здание и недопущением скопления 

обучающихся при входе.   

2. Усиление дезинфекционного режима (проведение уборок во всех помещениях с 

использованием дезинфицирующих средств, обработка игрушек и игрового оборудования 

ежедневно, наличие антисептических средств для обработки рук). 

3. Создание условий для соблюдения личной гигиены сотрудников и воспитанников 

(использование жидкого мыла, одноразовых полотенец, туалетной бумаги). 

http://mdou3kursk.ru/index.php/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchjonnost-obrazovatelnogo-protsessa/okhrana-zdorovya-vospitannikov


4. Использование средств индивидуальной защиты (маски, перчатки) сотрудникам 

пищеблока и всеми участниками образовательных отношений (педагогами и родителями). 

5. Проведение образовательной деятельности в помещениях, закреплённых за каждой 

возрастной группой. 

6. Регулярное проведение влажной уборки при использовании музыкального или 

спортивного зала с применением дезинфицирующих средств. 

7. Запрет на проведение массовых мероприятий. 

8. Соблюдение режима прогулок детей и проведение занятий физической культурой 

на открытом воздухе (с учетом погодных условий). 

В ДОУ разработана система физкультурно - оздоровительных и закаливающих 

мероприятий. Закаливающие процедуры проводятся воспитателями групп в течение всего 

года с постепенным изменением их характера, длительности и дозировки с учетом 

рекомендаций врача-педиатра, состояния здоровья, возрастных и индивидуальных 

особенностей каждого ребенка. 

Педагогическим коллективом и старшей медицинской сестрой ДОУ внедряются 

здоровьесберегающие технологии, основная задача которых – избежать перегрузок, неврозов 

и других заболеваний у детей.  

     

О СОБСТВЕННЫХ ЭЛЕКТРОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ И 

ИНФОРМАЦИОННЫХ РЕСУРСАХ (ПРИ НАЛИЧИИ). 

Собственных электронных образовательных и информационных ресурсов у МБДОУ 

«Детский сад комбинированного вида №105» нет. Доступ обучающихся к электронным 

ресурсам не предусмотрен.  

ДОСТУП К ИНФОРМАЦИОННЫМ СИСТЕМАМ И 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННЫМ СЕТЯМ 

Дошкольное учреждение подключено к следующим  информационным системам и 

информационно - телекоммуникационным сетям: 

- Официальный сайт для размещения информации о государственных 

(муниципальных) учреждениях: bus.gov.ru; 

- Официальный сайт Российской Федерации в сети Интернет для опубликования 

информации о размещении заказов на поставки товаров, выполнения работ, оказание услуг: 

zakupki.gov.ru; 

- ИАС: "Аверс: Контингент ДОО"; 

- Официальный сайт Областного бюджетного учреждения "Информационно - 

аналитический центр Курской области:www.iac.46.ru (АИС.Аверс:Мониторинг: (http: 

//77.241.22.75/projets/mon41): 

- Официальный сайт Министерства  образования и науки Российской Федерации 

(http://www.mon.gov.ru); 

- Федеральное государственное автономное учреждение "Федеральный институт 

развития образования" :monfgos.firo.ru. 

- Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru) 

- Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

(http://window.edu.ru ) 

- Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school-

collction.edu.ru  ) 

- Официальный центр информационно - образовательных ресурсов 

http://mdou3kursk.ru/index.php/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchjonnost-obrazovatelnogo-protsessa/dostup-k-informatsionnym-sistemam-i-informatsionno-telekommunikatsionnym-setyam
http://mdou3kursk.ru/index.php/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchjonnost-obrazovatelnogo-protsessa/dostup-k-informatsionnym-sistemam-i-informatsionno-telekommunikatsionnym-setyam
http://www/mon.gov.ru
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collction.edu.ru/
http://school-collction.edu.ru/


(http://fcior.edu.ru  ) 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ ДОСТУПНЫЕ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ И 

ПЕДАГОГОВ 

(ЭЛЕКТРОННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ ДОШКОЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ) 

 
http://www.mon.gov.ru    Министерство образования и науки Российской Федерации  

 http://www.obrnadzor.gov.ru    Федеральная служба по надзору в сфере образования 

и науки (Рособрнадзор)  

 http://www.ed.gov.ru  Федеральное агентство по образованию (Рособразование)  

http://www.fasi.gov.ru  Федеральное агентство по науке и инновациям (Роснаука)  

 http://www.edu.ru   Федеральный портал «Российское образование»  

 http://www.school.edu.ru ·      Российский общеобразовательный портал  

http://www.humanities.edu.ru  Федеральный портал «Социально – гуманитарное и 

политологическое образование» 

http://www.lav.edu.ru  Федеральный правовой портал «Юридическая Россия» 

http://www.ict.edu.ru  Федеральный портал «Информационно – коммуникационные 

технологии в образовании»  

http://www.openet.edu.ru  Российский портал открытого образования 

http://www.vidod.edu.ru  Федеральный портал «Дополнительное образование детей» 

http://www.neo.edu.ru   Федеральный портал «Непрерывная подготовка 

преподавателей» 

http://katalog.iot.ru  Каталог образовательных ресурсов сети Интернет 

 http://eor-np.ru/taxonomy/term/548  Электронные образовательные ресурсы 

  

http://www.edu.ru/modules.phpop=modload&;;name=Web_Links&file=index&l_op=

viewlink&cid=298 Каталог образовательных ресурсов  Федеральный портал Российское 

Образование 

http://www.menobr.ru Портал информационной поддержки руководителей 

образовательных учреждений 

http://www.museum.ru  Портал «Музеи России» 

http://www.kursk-museum.ru Курский областной Краеведческий музей 

http://www.kurskadmin.ru  Официальный сайт Администрации города Курска 

http://www.komobrkursk.ucoz.ru  Официальный сайт Комитета образования и науки 

Курской области 

http://www.rkursk.ru  Официальный сайт Администрации Курской области 

http://www.mon.gov.ru  Официальный сайт Министерства образования и науки 

Российской Федерации 

http://window.edu.ru Информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам». 

http://fcior.edu.ru/
http://www.mon.gov.ru/
http://www.obrnadzor.gov.ru/
http://www.ed.gov.ru/
http://www.fasi.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.humanities.edu.ru/
http://www.lav.edu.ru/
http://www.ict.edu.ru/
http://www.openet.edu.ru/
http://www.vidod.edu.ru/
http://www.neo.edu.ru/
http://katalog.iot.ru/
http://eor-np.ru/taxonomy/term/548
http://www.edu.ru/modules.phpop=modload&
http://www.menobr.ru/
http://www.museum.ru/
http://www.kursk-museum.ru/
http://www.kurskadmin.ru/
http://www.komobrkursk.ucoz.ru/
http://www.rkursk.ru/
http://www.mon.gov.ru/
http://window.edu.ru/

